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Samenvatting

Aanleidingen doelstelling
Dit onderzoek is uitgevoerd opdracht van het Wetenschappelijk Onderzeek
Documentatiecentrum (WODQ)aar aanleiding van eemaag van de Nationaal Codérdinator
Terrorismebestrijding en Veiligheid (NCTV) naar meer kennis over de weerbaarheid van de
Nederlandse bevolking tegerdreale boodschappen.

Radicalisering betreft een actueel probleem in Nederland en er is behoefte aan inzicht
in factoren die een rol spelen bij de weerbaarti@idmensetegen rdicale boodschappen
om eerder, en vooral gerichtée kunnen interveniérenloewel er al veel onderzoek is
uitgevoerd naar weerbaarheid bij tegenslag, trauma en rampen is er nog veel minder bekend
over weerbaarheid in de context van radicalisering. Deze vorm van weerbaarheid is niet
duidelijk gedefinieerd egeoperationaliseerd eer bestaagieenoverzicht varindicatoren
en/of manifestatieaan de hand waarvan de mate van weerbaarheid vgerbuiegen
radicale invloeden kan worden bepaald. Daarmee samenhasgeetduidelijk hoe
indicatorenen manifestatiegan weerbaarheid ogen betrouwbare en efficiénte manier
kunnen worden gemeten

Het doel van dit onderzoek is derhalve het leveren van kennis over de kenmerken van
weerbaarheid van de Nederlandse bevolking tegen extremistisch gedachtegoed en het
verschaffen van een mogekikmethode om deze kenmerken periodiek te meten. De
algemene onderzoeksvraag luidt: hoe manifesteert de weerbaarheid van de Nederlandse
bevolking tegen extremisme en gewaitlideologische motieven zichWe richten ons
hierbij in eerste instantiep weerbaarheid tegezxtremistisch gedachtegoedhet algemeen,
maar, leggen, gezien de actuele ontwikkelingen, de focus in een aantal delen van het
onderzoek op groepen die gevoelig zouden kunnen zijnisiaonitisch extremisme.

Resultaten en conclusie

Verschillende methoden vaowel kwantitatief als kwalitatief onderzoeln gebruikt voor
het bentwoorden van de algemene onderzoeksvilaagoofdstuk 2 worden de definiéring
en conceptualisering van weerbaarheid tegen radicale boodsclgpadeldsan de hand
vaneen uitgebreidéteratuurstudie, interviewset binneren buitenlandse deskundigen
een expertmeetingiet Nederlandse praktijkdeskundig@p basis van dit onderzoek
definiérenwe weerbaarheid aldde mate waarin burgers radicaliserende invioeden aan de

hand van cognitieve, affectieve en gedragsmatige indicatoren weesstabmich daartegen



verzetten Met andere woorden, het gdmjtweerbaarheid in de context van radicalisering
dus vooral om hetermogen op cognitief, affectief en gedragsmatig niveau tegenstand te
bieden aan overredende boodschappen van radicale individuen of groepen.

In Hoofdstuk 3 tot en met 5 wordt de doelstelling betrekking hebbend op de
meetbaarheiddan weerbaarheid beantwdo In Hoofdstuk 3analyseren we edrelangrijke
generiekandicator van weerbaarheidamelijk institutioneel vertrouwerker wordt daarbij
gebruik gemaakt van bestaardida verzameld vide European Social Survey (ES8ie
worden geanalyseexsbor repraentatieve steekproeven uitldederlande samenlevingver
de jaren 2002 tot en met 202 = 11.586) Inhoudelijk vinden we dat institutioneel
vertrouwen stabiel blijft over de jaren (met een kleine terugv2004), en dat dit
vertrouwen met nameoorspeldwordt door algemeesociaal vertrouweren in mindere
mate ook doogevoelens van discriminatie en sociale particip&tie.concluderen dat het
gebruik van deze data nuttig kan zijn bij het bepalen van de weerbaarheid in Nederland. De
data geveren brede, algemene indicatie van indicatoren, en de realaties tussen deze
indicatoren, waarvan we veronderstellen dat ze een rol spelen bij weerbaagkaidadicale
boodschappen. Een aanbeveling voor vervolgonderzoek is anstdiitioneelvertrouwen
en gerelateerde viabelen in Nederland te vergelijken met deze aspecten in andere Europese
landen.

Voor Hoofdstuk 4hebben we een nieuwe studie epgt met als doel onte
belangrijkste manifestatie van weerbaarheid, namelijk het bieden van tege(uéddiels
zelf-rapportagejneer specifiek te mete@eze data zijn verzametshder een representatieve
steekproef van de Nederlandse bevolKiNg 1023. Tevens is door middel vaadditionele
dataverzameling earergelijking gemaakiusserjongemoslims(N = 162)en nietmoslims
(N =307)in NederlandInhoudelijk geziemepliceren we de belangrijkste uitkomsten van
Hoofdstuk 3 met betrekking tot institutioneel vertrouwen. Daarnaast laten de resultaten zien
dat mensererderaangeven tegengeluidente biedel s ze een | age behoeft
af s | whebben.iDgzé mensen zijpterin staat om de grijstinten iredvereld te zien
waardoor ze een radicale boodschap wellicht sneller in twijfel zullen treKkeeenlijkt
dat mensen die een minder ktazoektocht naar persoonlijke betekéniser var e n
weerbaarder zijn, doordat aeageven eerder tegengeluid tegen radicale boodschappen te
biedenWe concluderen dat de in dit hoofdstuk gebruikte survey een bruikbare eerste aanzet
biedt tot de verdere ontlkeling van een meetinstrument waarmee indicatoren en
manifestaties van weerbaarheid kunnen worden vastgesteld. Er is echter meer onderzoek

nodig om de maten verder te testen en te valideren.



In Hoofdstuk 5is gekeken naataadwerkelijkgedrag als een megpecifieke manifestatie
van weerbaarheidoor de analyse van discussies op sociale media, inld&s894 postsp
Marokko.nl Op basis van inhoudsanalyses hebben we een zogenoemde weerbaarheidsindex
samengesteld, die de verhouding weergeeft tussen teeridie preradicalisering zijn en
berichten die daartegen zijn. Deze weerbaarheidsindex kan in een grafiek in de tijd zichtbaar
worden gemaakt. Uit de analyses blijkt dat het mogelijk is om variaties in weerbaarheid op
deze gemeten vast te stellen. Zgkbbijvoorbeeld het aantal tegengeluiden toe te nemen na
de onthofdingvideoverspreid door Islamitische Staat (18) augustus 2014.

In Hoofdstuk 6tenslotte, wordede onderzoeksvragen beantwoord, conclusies
getrokken en aanbevelingen varvolgonderzoek geformuleerdet belangrijkste doelan
dit onderzoekvas om inzichglijk te krijgenwat weerbaarheioh de context van radicalisering
precies is en of deze weerbaarh@iderveerbaar en meetbaar is. Ten behoeve van dit doel
hebben weesste verkennendgilot-metingen uitgevoerd. We willen hierbij benadrukken dat
het op basis van deze metingen in dit stadium nog niet mogelijk agamene uitspraken te
doen oer de mate van weerbaarheid van (groepedeiederlandse samenlevingr kunnen
dus geen inhoudelijke conclusies over weerbaarheid worden verbonden aan de uitkomsten van
dit onderzoekWel biedt dit onderzoek een eerste aanzet in de richting van een definitie,

conceptualisatie en operationalisatie van weerbahtbgen radicalboodschappen.
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1. Inleiding

1.1  Probleemstellingen aanleidingvan hetonderzoek

Radicaliseringrormt eenactueelprobleem in Nederlandde Nationaal Codérdinator
Terrorismebestrijding en Veiligheid (NCTV) analyseert nationale en internationale
terroristische dreigingen tegen Nederland en Nederlandse belangen in het buitenland en stelt
daarbij periodielhetdreigingsniveawast. Dit dreigingniveaus in oktober2014wederom
vastgesteld ofSubstantiedd(NCTV, 2014b)! Een belangrijk onderdeel van daalysevan

het dreigingsniveau betreft deschatting van deveerbaarheid van Nederlandse burgers

tegen radicale boodschappen van extremistigobepen en individuerbeze weerbaarheid

wordt door de NCTVede bepalengeachtvoor het niveau van dreigin@oor de militaire

opmars varslamitische Staat$), dejihadistische progganda die zij verspreidt en de

stijging van het aantal Nederlandse strijders dat afreist naar Syrié emm lzadhdaaraansluit

bij extremistische beweginggnestaan er bij de Nederlandse overheid zorgen over de
weerbaarheid ondsommige delenvadems | i mbev ol ki n®dezen Neder |l an
weerbaarheid komt onder druk te staan door intimiderend optreden van een kleine groep

j i hadi st i sSamenvajtimgDigigimgebeeld Tarisme NederlandCTV, 2014,

p. 7)

Ook de Algemene Inlichtingen &feiligheidsdiens{AIVD) houdt zich bezig met
weerbaarheid tegen radicale uitingen. Een toenemende weerstand tegen radicale invioeden
kan volgens de AIVD leiden tot een verminderde voedingsbodem voor radicalisering. De
AIVD onderzoekt de mate van weerbaarheid van de Nederlandse samenleving in het geheel
en specifieke kwetsbare gemeenschappen in het bijzonder. Hoewel de AIVD in 2009
concludeerde dat een verhoogde weerstand binnen de Nederlandse moslimgemeenschap
tegen het safssme leidde tot stagnering van de groei van de stitafhe stroming
constateert de AIVD in 2014 een verminderde weerbaarheid van de samenleving als geheel
en binnen de moslimgemeenschapsn van de oorzaken die de AIVD hiervoor noemt is
detoegenome polariseringond het thema Islam, di@n bijdragen aan verminderde
weerbaarheid binnen moslimgemeenschaoam legitimatie van extremisten en
afzwakking vargematigde krachteAIvVD, 2009; AIVD, 2014).

lHetdr ei gi ngsniveau is vastgesteld op 6Substantieel 6 vVv:
6Berper kto.
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Weerbaarheigvordt dus \angrootbelanggeachtij het voorkomeren tegengaaman
radc al i sering. E®n van de onderdelen van het
Il ntegrale Aanpak Jihadismed is dan ook het v
Nederlandse bevolking door het stimuleren van tegengel(Miaisterie van Veiligheid en
Justitieet al, 2014)

We stellen vastlat er mar dezerorm van weerbaarheibgrelatiefweinig onderzoek
is uitgevoerd Zo ontbreekt een eenduidige operationalisering van wedsdiddaegen
extremisme eibestaat enoggeenoverzicht van wetenschappelijk onderbouwu#catoren
en manifestatieaan de hand waarvan de mate van weerbaavhaithugers kan worden
bepaald. Ooks niet duidelijk hoe indicatoreen manifestatiegan weerbaarheid op een
betrouwlare en efficiénte maniéunnen wodengemetenin het bijzondeonder burgers die
potentieel in contact komen mejroepen of individuen die eaxtremistisch gedachieed

uitdragen

1.2  Doelstellingenvan het onderzoek

In het huidige onderzoekordt getrachtmeer inzicht te verkrijgen ideweerbaarheidegen
extremistisch gedachtegaddiet gaat daarbij om extremistisch gedachtegoed in het
algemeen, hetgeen verschillende variakemt zalsislamitisch extremismegechts
extremismeof dierenrechtenactivism®e algemene onderzoeksvrdamit: hoe manifesteert
de weerbaarheid van dederlandse bevolking tegen extremisme en geweidaostogische
motieven zichDaarnaast wordt bepaadd, en zo jahoedeze weerbaarheid periodikéin
worden gemeten en in een overzichtelijk beeld, besahgijpf getalkanworden samengevat
om daarmeeen inschatting van de weerbaarheid dahederlandséevolkingten aaaien
van extremistisch gedaclgieed te makerHet doel van dit onderzoek derhalvehetleveren
van kennis over de kenmerken van weerbaarheid van de Nederlandsengetegkn
extremistisch gedactgeed @& het verschaffen van eemgelijkemethode om deze

kenmerken periodiek te metdbit doel valt uteen in een aantainderzoekgragen:

a) Hoe kan weerbaarheidordengedefinieed en geoperationaliseerd?

b) Hoe manifesteert deeerbaarheid van de Nederlandse bevolking tegen extremisme en
geweld uit ideologische motieven zich?

c) Hoe wordt weerbaarheid tegen extremisme in hetrddaite gemeten en gerapporte@rd
d) Welke kenmerken (i.e., indicatoren en manifestatas)veerbaarheid zijn voor de NCTV

waarneembaar en meetbaar?
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e) Hoe zijn de indicatoren en manifestatras weerbaarheid op een verantwoorde wijze
periodiek te meten?

f) In hoeverre kanahrbij van bestaande gegevengJdorbeeld van CBS, CPB) sbciale

media gebruik worden gemaakt?

g) Hoe kinnen de afzonderlijke indicatoren en manifestatie=en overzichtelijk beeld,
beschrijving of getal worden samengevat dat gebruikt kan worden om de weerbaarheid van
(delen van) de Nederlandse bevolkingt@itrukken?

h) Welke kosten (financieel, tijdsinvestering) gaan gepaard met deze meetmethoden?

i) Wat zijn vooren nadelen van deze methoden?

1.3  Gebruikte methodenen structuur rapport

Om dezeonderzoeksvragen te beantwoordem dit onderzoek gebruik gemaakt vdiverse
methoden: een literatuurstudieterviews een expemeeting en drie empirische
onderzoekerDe onderzoeksvragen met betrekking tot de definitie en operationalisering van
het begrip weerbaarheid (vraga®n B, alsmede de vraag over bestaandangen in het
buitenland (vraag)ovordenin Hoofdstuk 2beantwoord aan de hand van literatuurstudie,
interviews en een expertmeetime literatuurstudie bestaat uit egitgebreideanalyse van
de conceptualiseringan weerbaarheidn het algemeen en in de context van radicalisering,
alsmede eewerkennendnderzoek naar de mogelijkheden om weerbaarheid te meten.
Binnenlandse en buitenlandsetenschappelijke literatuur, beleids onderzoekapporten
zijn hierbij geraadigegd.In het huidigerapportzijn delen van de inzichten uit de interviews
en expertmeeting verwerkt die literatuuistudie De interviews zijn gehouden meijf
experts uit binneren buitenland, en de expertmeeting richtte zich op Nederlandse
praktijkdeskundigen

De onderzoeksvragen over de meetbaarheid van weerbagntaeid d t/m) worden
beantwoord aan de hand van een aantal empirische deelonderzes&ereven in
Hoofdstuk 3 tot en met 3n feite woreknhier, voortbouwend op de operaialisering van
het begrip in de literatuurstudie,eatkeleeerste verkennende metergrerricht. He eerste
empirischeonderzoeKHoofdstuk 3:Analyse bestaande datécht zich op een belangrijke
indicator van weerbaarheid, te weten institutioneel vertrouwen, alsmegiijke
voorspellers vadit vertrouwen te weten sociaal vertrouwen, gevoelens van discriminatie en
sociale participatie. Er wordaarbijgebruik gemakt van bestaandiata verzameld vide

European Social Survey (ES8$)et de ESSwnordenelke twee jaar gegevemsrzameldver
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de bovenstaande factorgnvele Europese landeWwe analyseren deze dataor Nederland
over de jaren 2002 tot en met 2012.

Hettweede empirische onderzod#qofdstuk 4 Analyse nieuw verzamelde data
richt zicheveneensp verschillende kenmerken van weerbaarheiar hiervoor walen
nieuwedataverzameldondereen representatieve steekproef darNederlandse bevolking
met gebruik van nieuwe matddet doel hiervan is het verkrijgen van meer inzicht in de
generiekananifestaties en indicatoren van weerbaarheMederlandOmdat het versterken
vande weerbaarheith de Nederlandse samenleviog dit moment grotendeedericht isop
de dreiging die uitgaat van de Islamitischea$tis het relevanmiddels additionele
dataverzameling earergelijking te maketussemmoslimsen nietmoslims in Nederland

Gaat het iret Hoofdstuk ©m weerbaarheid in termen vagedragsgeneigdheden en
zelf-gerapporteerd gedg in Hoofdstuk 5(Analyse middels sociale meglia gekeken naar
daadwerkelijkgedrag als een meer specifieke manifestatie van weerbadduzitet
analyseren vadiscussie op sociale medi®p sociale medi laten mensen gedrag zien dat
geanalyseerd kan worden in termen van uitingen die als radicaliserend of extremistisch
kunnen wordemeinterpreteerdjan wel als zich daartegen verzettasfddoor het bieden van
tegengeluiden tegen radicale uitingBat vereist uiteraard een zorgvuldige analyse van de
inhoud van die berichten. Dit wordt verder uiteeengezebiofdstuk 5 In Hoofstuk 6, tot
slot, wordende onderzoeksvragen beantwoord, conclusies getrokken en aanbevelingen voor
vervolgonderzoek geforuleerd

Samengevat is er gebruik gemaakt van diverse methoderowaah kwantitatief als
kwalitatief onderzoelom meer inzicht te verkrijgen in het concept weerbaarbeide

mogelijkheid om deze periodiek vast te stellen.
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2. Wat is weerbaarheid?Literatuurstudie, interviews

en inzichten vanuit de praktijk

2.1 Introductie

Om te kunnen komen tot een gedegen meting van de weerbaarheid van de Nederlandse
bevolking, iseen onderbouwde conceptualiser@rgoperationaliseringan dit begrip
noodzakelijk We zullen daarbij eveneensnceptualiseringnvan weerbaarheid en eventuele
metingendaarvann het buitenlandbesprekenin dit hoofdstukwordenderhalvedevolgende

onderzoeksvigenbeantwoord

1 Onderzoeksvraag) Hoe kan weerbaarheid wordgadefinieerd en

geoperationaliseerd?

1 Onderzoeksvraaly) Hoe manifesteert de weerbaarheid van de Nederlandse bevolking

tegen extremisme en geweld uit ideologische motieven zich?

1 Onderzoeksvraag) Hoe wordt weerbaarheid tegen extremisme in het buitenland

gemeten en gerapporteerd?

Om deze vragete kunnenbeantwoorén, bespreken we eergé hoofdpunten die uit de
algemenaveerbaarheidsliteratuur naar voren komafe. richten ons hierbij voornamelijk op
het niveau van het individu, maar onderkennen dat het greeggemeenschapniveau ook van
belang zijn bijhet bepalen vaweerbaarheidnder de Nederlandse bevolkim@parna gaan
we meer specifiek in op weerbaarheidie context van radicaliseringvaarna ween
definitie van weerbaarhetégenradicale boodschappéormulerendie we in het vervolg van
dit onderzoek zullen hanterdn dat kadebespreken weier belangrijkemodellen va
radicaliseringdie aansluienop het begrip weerbaarheid. Vervolgens bespreken we de context
waarin sociale kiavioeding plaatsvindtn weerbaarheid tegen die beinvioeding een rol van
betekenis kan spelewe sluiten afmet een analyse van de cognitieatfectieve en
gedragsmatige indicatoren pranifestatiesyan weerbaarheid tegen radicale boodschappen.
Aan het einde van ditoofdstuk geven we met een figuur asglke aspcten in de drie
empirische hoofdstukkemorden onderzocht.

Voor ditonderzoeks hoddzakelijk wetenschappelijke literatuur geraadpleegd,

alsmede relevanteeleids enonderzoeksapporten op dit gebied. Teveng gestructureerde
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interviewsafgenomen met drie buitenlands® twee Nederlandse deskundigen. De
buitenlandse experts ziprof. dr. A.Kruglanski (University of Maryland, V.S.), prof. dr.
Pysczcynski (University of Colorado, V.S.) en prof.FirMoghaddam (Georgetown
University, V.S.) De twee Nederlandse deskundigen zlinS. Sieckelink (Universiteit
Utrecht) en prof. dr. B. déraaf (Universiteit Utrecht). Kruglanski is €één van de meest
vooraanstaande psychologen ter wereld. Samen met zijn team verricht hij toonaangevend
onderzoek naar radicaliseritg Pysczcynski heeft zijn fATerror
vruchtbaatoegepast op tesrisme en radicaliserin@yszczynski, Solomon, & Greenberg,
2003) Moghaddam is als kind in Iran opgegroeid (in een dictatuur), maar heeft zijn
vervolgopleiding in Engeland afgemen werkt nu al lang in de Verenigde Staten. Hij is
bekend van hdt S tcasé Model of Terrors mo ( Mo g h a Sietkelinck hezf0als5 )
pedagoog (met een achtergrond in filosofie) een andere invalshaglonder andere bekend
dood het project Aldealen op dr i fDedGragfeman San,
slotte, kijkt alshoogleraar geschiedenis, gespecialiseerd in (contra)terrorissheen
historische blik naar terrorisme en weerbaarheid tegen radicale invi@esléijvoorbeeld
haar in 2010 uitgegevéno ek O Theat er van de Angst 0)
Tevens zijnn dit hoofdstukinzichtenverwerkt die zijn verkregeanit een
expertmeetinggehoudemp 5 november 2014 te Utrecht. De aanwezige experts waren: drs.
A. Essousi (FORUM)drs. W. Wagenaar (Anne Frank Stichting), drs. R. Witte (Lokaal
Centraal) en drs. Rian Wonderen (Verweyonker Instituut)Op basis van hun jarenlange
ervaring met verschillende vormen metingervan radicaliseringlaatsterdeze
praktijkdeskundigen belangrijke kanttekeningen bij de conceptualisering van weerbaarheid
tegen radicalisermzoals deze is gehanteerd in dit onderzoek. Aangezien de expertmeeting
ook tot doel had commentaar te verkrijgen op de verkennende eretiangweerbaarheid
zijn deinzichten van de deskundigdie betrekking hebben op deze metingen met name

verwerkt inde afsluitende reflectie in hoofdstuk 6.

2.2  Algemene Weerbaarheid

2.2.1 Oorsprong en definitie van hetalgemenebegrip van weerbaarheid
Weer baar hei d, het fhAendetmpgergt of kveandewiogir dg o

staat t egen@dndaednliheg is ben ledgreaarkiinnen de internationale

20m recht te doen aan de specifieke woordkeuze van de deelnemers, is er voor gekozeistiige
uitspraken niet te vertalen.
3 Zie http://www.start.umd.edu/people/aiteuglanski
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(Engelstalige) literatufiveel aandacht aan is besteauit verschillende vakgebieden, zoals
ecologie,econanie, natuurkunde, techniegeneeskunden in het bijzonder psychologie en
psychiatrig(Bonamo, 2004; Gallopin, 2006; en ZigarvolinaRamirez, 2007Manyena,
2006; Mdhaupt, 2009Norris, Stevens, Pfefferbaum, Wyche, & Pfefferbaum, 2008).
disciplinesalsecologie, natuurkunde en techniekwijst weerbaarheid naar het vermogen
van (eco)systemen of materialen om terug te veren na grote schokken en hun oorspronkelijke
conditie te hervatten, terwijl het bij geneeskunde gaat om het fysiekelhens pati€énten na
ziekte(Mohaupt, 2009)Binnen de psybologie en psychiatrie is vooral aandacht besteed aan
het begripn relatie tot trauma, verliesiress, moeilijkéeefomstandigheden, achterstedl en
mishandelingbijv. Bonamo, 2004;Neff & Brody, 2011; Rutter, 2006In deze context wordt
weer baarhei d door Ru tahieteractiv doricép)thatorefessdobar e ve n a
relativeresistance to environmental risk experiences, or the overcoming ofcstress
advervVelgewy® . Rutt er i sanWweerbaarbeidesn bephaklemeanidr Gan
succesvol omgaan ( stress @f gemagroKenmar&en \dat gevadrafg i n g ,
destressr die een rol kunnen spelen bij het bepalen van de weerbaarhaie nijtensiteit
deduur ende (on)verwachtheidzie bijvoorbeeld Bt model van Norris et al., 2008 aast
Rutter 0s tle2ad Qekrpaartheedfzijn miloze andere definitiegaarvan we
kunnen vaststellen dage consistent themeen idee van hersteleerkrachen succesvolle
aanpassing jondanks tegenslag of verstori(igarvolinaRamirez, 2007Norris en
c ol | e g a Gentraal Bi@e@r8aarheid staat dus het menselijk vermogen om ondanks
ongunstige gebeurtenissen zagless, verliesf mishandelingrelatief evenwichtig en
stabiel te blijven en psychisch en fysigezond te ljven functioneren (Bonamo, 2004).

Sindshet begin van het weerbaarheidsonderzoek leefiterpretatie van het begrip
aanzienlijkeontwikkeling ondergaan (bij\EarvolinaRamirez, 2007; Manyena, 200&0
wordt weerbaarheid tegenwoordig niet meer gezils een vaststaande karakigenschap
van mensenMensen kunnen weerbaar zijn tegen bepaalde veranderingen of gevaren in
bepaalde situaties, maar niet tegen andere veragdaren gevaren in andere situaties. Ze

kunnen ook weerbaar zijn in relatie tot sommige uitkomsten, maaohatdere. Voorts

‘Demeestgangbaiengel se vertaling varn hweavehaake ifidl eif e nGrni d3$ il i
iresi st anc e 0 ziewarDhleonlineg Hidibij mdetkethteworden aangemerkiat de

betekenis van de concelpe¢iedd 6e eis gRegiliemekervandbaic bwleer baa
Latijnseteugvsa ehdobéd we kamp @©ack d ;Bijwierbagrteid gaateh2 00 6 ) .

om het verdedigen tegen negatieve invioeden, er wordt niet direct de nadruk gelegd op veratedigin

termen van veerkrachialhoewel dit wel vaak (impliciet) naar voren komt. Voor het iygdrerslag is

een analyse van de Engelstalig resilielitegatuur gemaakt emwe vertalen dit begrip steeds steeds met

de term 6weerbaarhei do.
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kunnen mensen weerbaar zijn in een bepaalde periode van hun leven, maar niet, of minder, in
een anderevensfaseWeerbaarhe is dus dynamisch en conteathankelijk In aansluiting
hierop beschouweNor ri s en cwé e relgadrshdi2d 08Bl)s Aeen pro
van adaptieve capaciteiten aan een positief traject van functioneren en aanpassing na een
verstoringkaawor den ver bondeno (p. 130). Deze adapt
bronnen met dynamische eigenschappen. Uit deze definitie komt naar voren dat weerbaarheid
niet gelijkgesteld kan worden aan een bepaalde uitkomst, maar aan het proces dat de bronnen
(adaptieve capaciteiten) aan de uitkomsten verbindt. Deze en andere interpretaties van
weerbaarheid zijn illustratief voale meer procegeoriénteerden plaats van uitkomst
georiénterde,conceptualiseringanweerbaarheid in de loop der jar&it komt ook terug in
ons verdere onderzoek waar we naar procesvariabelen van weerbaarheid zullen kijken
Weerbaarheid is daarnaasn interactief concept. Wanneer men bijvoorbeeld
onderzoek doet naar de weerbaarheid van kinderen die in een moeilijke omgeving opgroeien
(met bijvoorbeeld een aan drugs of alcohol verslaafde quspelen zowel deze (en andere)
omgevingsfactoren eenly@als de genetische factoren die bepalen of een @erseer of
minder aanleg heeft om een psychische ziekte te ontwikkelen. Deze omgewnings
genetische componenten zijn bepalend voor de risitdeschermende factoren in het
weerbaarheidsprofiel vaaen dergelijkkind. Weerbaarheid wordius beschouwd als een
interactief concept dat alleen bestudeerd kan worden door een goede meting van zowel de
risico- als de beschermende factoren (Rutter, 2006k in het huidige onderzoek besteden
we aandacht aafsico- en beschermende factoren.
Weerbaarheids tevenseen concept dat op verschillendeeauskan worden
beschouwd. Men kan naar weerbaarheid kijken op individugeto) niveay op groeps
(meso)niveauof op gemeenschap@mnacro)niveau Op elk van deze niveaus speelt een
aantal specifieke kenmerken een centrale rol. Een meting op individueel niveduskan
een heel andesoort zijn, en heel andere dataanalyses van die ddiatreffen dan een
meting op gemeenschapsnive®e gaarhier in de specifieke context van weerbaarheid
tegen radicale boodschagn diepepp in.
Tot slot, hoe staat weerbaarheid tegen bepaalde stressoren of veranderingen nu in
relatie tot gevoeligheid of kwetsbaarheid voor die stressoren? Deze twee cofip&pien
elkaars spiegelbeeld. Meer gevoeligheid zal leiden tot minder weerbaarheid en vice versa.
Hoewel weerbaarheid en gevoeligheid waarschijnlijk wel aan elkaar gerelateerd zijn, moeten
we ze toch beschouwen als twee versehde (discrete) conceptenjyb Manyena, 2006;

Toma, 2014); weerbaarheid betekent namelijk niet per definitie de afwezigheid van
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kwetsbaarheid (Waller, 2001emandkan gevoelig zijn voor bepaalde invioeden en
tegelijkertijd over een bepaalde mate van weerbaarheid beschikkerdiegavioeden.

Voorts kunnen gevoeligheid en weerbaarheid uit verschillende onderdelen bestaan. Zo kan
een individu emotionele gevoeligheid vertonen voor bepaalde invloeden, maar over
cognitieve capaciteiten beschikken die hem of haar toch weerbaar ragkardie invioeden.
We moeten weerbaarheid en gevoeligheid daarom beschouwen als meestal negatief aan

elkaar gerelateerde, nraach verschillende concepten.

2.2.2 Het steeling of inoculatie-effect

Een belangrijk concept dat samenhangt met weerbaarheidis zogenaamde O0st ece
dat inhoudt dat de ervaring van stress of tegenslag soms de weerstand tegen latere
stresservaringen kan versterken (Rutter, 200
risicofactoren of gevaar speelt hierbij eeiabgrijke rol. Juist deze blootstelling, zij het met

mate en onder gecontroleerde omstandigheden, kan zorgen voor meer weerstand. Interessant

is dat weerbaarheid door dit soort blootstelling lijkt te versterken ten opzichte van situaties

waarin risicofacteen volledig worden vermeden (Rutter, 2006).

Het O0steeling effeobdéuwat dbnddueighenbaim,mds { beé
1993) en is gerelateerd aan Dienstbierds (19
dat een gelimiteerde blootstelling aan stressonaet de mogelijkheid tot herstel tussendoor
-mensen kan fAhardeno. D eéhe en fygatopischie ddnaaderthgeb r e n g t
teweeg, die ervoor zorgen dat mensen stressvolle situaties in het algemeen als hanteerbaar (in
plaats van overweldigend) waarnemen. Mensen kunnen daardoor effectief omgaan met dit
soort situaties. Zowel het vermijden vais de continue blootstelling aan stressoren zal dit
effect niet teweegbrengen (Seery, 2011). Dit effect kan worden vergeleken met de natuurlijke
immuniteit van mensen tegen infecties en de gecreéerde immuniteit door bijvoorbeeld
vaccinering (i.e., het takenen van eekleine hoeveelheid van een bepaalde ziekte in het
lichaam, zodat het lichaam antistoffen tegen de ziekte gaat aanmaken). Ook de manier
waarop fobieén behandeld worden sluit hierop aan (Rutter, 2@@6plootstellingstherapie
wordt bijvooibeeld getracht door middel van gecontroleerde, stapsgewijze blootstelling aan
een angstopwekkende stimulus de angstreactie te laten uitdoven.

Uit onderzoek beschreven door Seery (2011), blijkt inderdaad dat het ervaren van
enige tegenslag zorgt voor meezerbaarheid (i.e., het versterkt het vermogen om goed om
te gaan met toekomstige stressvolle situaties), dan het ervaren van heel veel tegenslag, én het

ervaren varmelemaal geetegenslag.
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22.3 Kenmerken vanalgemeneweerbaarheid
Na de bovenstaande schets van de oorsprong en globale definitie van het begrip weerbaarheid
gaan we nu kort in open aantal kenmerkeaf processen van weerbaarheahls deze in de
algemene weerbaarheidsliteratuur naar voren kobere kenmerkewordenook wel
beschermende factorémdr ot e c t i) geroerhdaBescloermenile factoren kunnen
worden gedefinieerd als fAspecifieke kenmerke
weer baar hei d om ofRamirez, 2007pe heVoarbegldeEnavanwerdelijka o
beschermende factoren zgelfvertrouwen, een sociaal netwerk en sociale steun, vertrouwen
in anderen, goed om kunnen gaan met emoties en flexibiliteit.

Deze factorenvorden beschouwd als robuuste voorspellarsweerbaarheidijv.
Rutter, 1987)Toch geldt hier, net als bij weerbaarheid in het algemeen, dat er niet één set
van beschermende factorerdie altijd en voor iedereen zal werken. Zo zal het sommige
mensen bijvoorbeeld wel lukken om een beschermende factor airtzeliwente
behouden terwijl dat andere mensen in dddel omstandigheden niet lulEvenzo hebben
sommige mensemeer toeganyebbertot een sociaal vangnet dan anddreeen
vergelijkbare situatieOm te begrijpen waarom dat zo is heeft het meer zin omprbeéste
bestuderen waarin bepaalde factoren zich ontwikkelen en daarmee meer of minder
weerbaarheid tot gevolg hebhelan om alleen de uitkomstvariabelen in ogenschouw te
nemen(Rutter, 1987)

Uit verschillende bronnen kunnen we een overzicht opstellen van beschermende
factoren. Het gaat hier om beschermende factoren die woriangiéiceerd in de context
van stressreacties en traurBg het opstellen van onderstaanielelinghebben wdewust
een richting gekozen die ook relevant is voor weerbaarheid tegen radicale boodsdbappen.
betekent dat niet alle beschermende factoren die (meddalklinische algemene
weerbaarheidsliteratuur geidentificeerd worden hier worden genoemd. kézats we
ervoor deze kenmerken in te detgmbasis van een binnen de Sociale Psychologie gangbare
driedeling, namelijk: cognitie (denken), emotie of affect (voelen) en gedrag (@ged)e
manier pogen we een brug te slaan van weerbaarheid in detoriestressredies en
traumanaar weerbaarheid tegen radicale boodschappen.

1 Coanitie de cognitieve aspecten van weerbaarheid omvatten flexibiliteit en

SIndeEngelstai ge | iteratuur wordt er van kenmerirkheth 6char ac:
huidige onderzoek maken we een uitsplitsing van deze kenmerkeimaiaatoren en manifestaties van

weerbaarheidegen radicale boodschapp®@anaf paragraaf 2.8an dit hoofdstuk gebruiken we derhalve deze

terminologie.
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veerkracht, oftewehet vernmgen om terug te veren en teinéegreren na tegenslag
of veranderingDit hangt samen meten complexe en zeléflectievecognitieve
(denBstijl waarin ruimte is voor grijstinterOok een actieveen effectievecopingstijl
en/of het vermogen taiognitieve herinterpretatie varvarngenzijn hiervan
onderdee(bijv. Bonamo, 2004 EarvolinaRamirez, 2007Rutter, 2006)Een
indicator voor dit aspect van weerbaarheid is de mate waarin een persoon behoefte
heeft aan cognitieve afsluitir{ge., de behoefte aan duidelijke conclusies zonder
ambiguiteit).Op dit niveau beschouwen we iemand meer weerbaar als zijn of haar
behoefte aan cognitieve afsluitifeag is

1 EmotigAffect: hieronder vallereen gevoel van (zelf)vertrouwgrersoonlijke kracht
( 6 per s on a lzelfdagrminatey @olelfadoeltreffendheid 6 seefIffi cacy 6)
ofwel het geloof dat menijn omgeving en de uitkomst van gebeurtenissen kan
beinvioedenen zelfv e r st e r feinm@ n C @gndieriaroonderdeeDit is
gekoppeld aaeen gevoel van zingevinget hebben vaeen betekesvol deel in het
leven Daarnaashoort hiebij een gevoel van binding met anderen en de
gemeenschafbijv. Bonamo, 2004 Dyer & Minton-Mc Guinness, 1996; Rutter,
2006) Dit impliceert tegelijkertijddat men veel positieven weinig negatieve
emoties ervaaen/of deze negatieve emoties niet langdurig enaagoed kan
reguleren.

1 Gedragonder de gedragskenmerken van weerbaarheid vallen het onderhouden van
positieve relatiesnet andereen sociaal kapitagNorris et al., 2008 Dit sociale
kapitaal bestaat uit drie dimensies:

o0 Gemeenschapsgevoel: een attitude van binding (vertrouwen en erbij horen)
met andere leden van de groep of achtergrond, inclusief wederzijdse zorg en
gedeelde waarden.

o Plaatsbi ndi ng ( 6 pl| eeoemotinete aoortectiennet dé buurt of
stad.

0 Burgerparticipatie: de betrokkenheid van leden van de gemeenschap bij
formele instellingen zoals religieuze organisaties, schogkereenschaps
vereniginger( résident associatiofs)buurtwachten, en zelfpgroepen.
Weerbare mensen ziglus actief in sociale groepen, de buurt en/of
gemeenschap. Ook ervaranpvoldoende sociale steun en gaan zij actief op
zoek naar steun wanneer dat nodi¢Bisnanno, 2004; Rutter, 2006).
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Daarnaast blijkt uit onderzoek datt behoren bij meerdere groepen, ofwel
divers groepslidmaatschap, personen meer weerbaar maakt in de context van
ingrijpende levensgebeurtenissen of veranderingen en (fysieke) uitdagingen
(lyer, Jetten, Tsivrikos, Postmes, & Haslam, 2009; Jones & J2aém).

Deze drie elementgigognitie, emotie en gedragijn aan elkaar gerelateerd. Als men

bijvoorbeeld meer binding ervaart met een groep of gemeenschap (emotie) zal men ook

actiever zijn binnen die groep of gemeenschap (gedrag). En als men betat ig situaties

te herdefiniéren of te relativeren (cognitigdl men meer zelfdoeltreffendheid en piesie

emoties ervaren (emotid)eze kenmerken van weerbaarheid zullen later uitgebreider aan

bod komen in de context van weerbaarheid tegen radicale boodschappen.

2.2.4 Samenvatting en conclusialgemene weerbaarheid
In bovenstaande is beschreven keeamerlenvan weerbaaheid ingededddnnenwordenop
het niveau varogntie, emotieen gedrag, een indeling waar we in het vervolg van het
onderzoelgebruik van zullen makehiet is belangjk te onderkennen dat deze kenkear
vooral overweerbaarheid omdividueel(of micro)niveaugaan We veronderstellen dat deze
individuele factoren een belangrijke bags@menvandeweerbaarheid van ieder meris de
empirische gedeelten van dit onderzoek gaadaaeom vooral in op dit individuelgveauy
van waaruit ook groepsvergelijkingen kuniweorden gemaakiWe willen echter
benadrukken dat we het meso (gregps het macro (gemeenschgpsveau ook van groot
belang achten bij weerbaarheid. We zullen hier dan ook op verschillende plaatsen in dit
literatuuronderzoek en andere delen vanragoort op terugkomen

Het begrip weerbabheid wordt de laatste jarém steeds meer verschillendentexten
onderzocht, bijvoorbeeldij grote (natuur) rampen (bijanyena, 2006\ilojev, Osborne,
& Sibley, 2014; Norris, Stevens, Pfefferbaum, Wyche, &fefbaum, 2008gn
terroristische aanslagen (biputler, Morland & Leskin, 2007 Grotberg, 2008 en het
concept wordt gebruikt om de adaptieve capaciteiten te beschrijven van zowel individuen als
gemeenschappen en samenlevindpdn.(Norris et al., 2008 Er is echter minder onderzoek
gedaan naar weerbaarh&gen radicale boodschappdn de volgende paragraaf gaan we

hier dieper op in.
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2.3  Weerbaarheid tegen radicale boodschappen

2.31 Definitie
Waarom radicaliseren sommige individuen wel en andere niet? Hoe komt het dat sommige
mensen vatbaar zijn voor radicale invloeden, terwijl anderen daar ongevoelig voor lijken?
Uitgangspunt in het huidige onderzoek is dat de weerbaarheid van burgers décgda ra
boodschappen een belangrijke factor isndezlebepaalt waarom sommige mensen
radicalisereren, misschien nog wel belangrijker, waarom ze niet radicaliseren.
Zoals aangegeven in de vorige paragraafdt het begrip weerbaarhaidde
algemene psychologische literatinina altijd beschouwd in de context van tegenslag
(6adversityodo) of HarvelinoRamregz, 20Q7tiutbar, Eicchettioko r be e | d
Becker, 2000Waller, 200). Het gaat hier dan ook vaak over stressvdilgaumatische
gebeurtenissen zoals ziekte, verwaarlozing, (natuur) rampen of terroristische aafslagen.
het huidige onderzoek richten we athterspecifiek opveerbaarheid tegen radicale
boodschappeaf ideologieénin woord en/of beeld)Deze vorm vamveerbaarheigerschilt
duidelijk van weerbaarheid tegen een ramp of ziekte, omdat er niet per definitie sprake hoeft te
zijn van tegenslag of dreiging voor de actor. Het gaat bij deze vorm van weerbaarheid vooral
om een bepaalde invlioed di@rdt uitgeoefend op de acimaak een poging om @etor te
overtuigen of overreden
Uit de door ons geinterviewde expek®amenverschillende interpretaties van
weerbaarheithaar voren in antwoorodpde vr aag fAHoe zou u d6dweer baa
specifiek, weerbaarheidtegenadi | e boodschappen, definixren?
1 Moghaddam definieewweerbaarheidal8 The abi l ity of individu:
to persuade t hem t oWeetbaardd waswvoophaintthiec ul ar W
ability to not be persuadedo t hi nk i n a particular way b
1 In lijn hiermee definieePyszczynskiveerbaarheid alset niet open staan, het niet
gevoelig zijn voor beinvloedende boodschappen
1 Kruglanski ziet weerbaarheid tegen radicale boodschappen disfe¢h] ot ent i al t
resist the forces of Andiddarcbhae somethang that ia . | t 6s
related to the person, the personal characteristics, and it can also be a function of the
situation and the two can interact. Some people in somdisiisare more resilient

t han others and vice versa. o
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1 Sieckelinck beschouwteerbaarhei@lseen lastig concept. Volgens hem wordt

weerbaarheid pas relevant in de context van e@adlee tegenkracht of dreiging.

Op het moment dat er een dreiging of tegenkracht voor de persoon hesiaidze

zich door een (radicale) boodschap aangetrokketen

T De Graaf, ten sl ot t edebedchikkinghhebbemwertofhate er baar

kunnen ontwikkelen van copungechanismenm om te gaan met stress, zodanig dat

je niet de weg vahetgeweld opgaait .
Ook een aantal van @xperts heefiietbij weerbaarheidlus over een bepaalde
aantrekkingskrachif invlioeddie wordt uitgeoefend oge actor erzij spreken daarbij van een
context van dreiging of tegenkrachiet gaat er hier om deze dreiging of tegenkréeht
weerstaan of erteg in verzet te komen. In onze definitie van weerbaarheid combineren we
dit ideemet hetconcept van indicatoren op dnéveaus(cognitie,emotie/affect en gedrag)
die manifestatie van weerbaarheid kunnen voorspelre definiérenweerbaarheid
derhalveals@e mate waarin burgers radicaliserende invioe@ende hand van cognitieve,
affectieve en gedragsmatigelicatorerweerstaan en/of zich daartegen verzettére
voegen hieraan toe dat damdicatorenwaarneembaameetbaaren veelal ooke
beinvlioeden zijnHieruit blijkt dat het bij weerbaarheid in de context van radicalisering dus
vooral gaat om het vermogep cognitief, affectief en gedragsmatig nivéaegenstand te
bi eden aewrmrfimigeinddg er v ar i n bestaan ditibleotsieling aan h e t
overredend®oodschappen van radicale individuen of groepenmanifestatie van
weerbaarheid zelfien we als het innemen van een kritische houding en/of het actief
tegenspreken van radicale (aan geweld gerelateerde) ideeén en Gitingen.

Ondanks dat de conceptualiseenganweerbaarheid bgiekte, ramp of trauma en
weerbaarheid tegen radicale boodgg®andus uiteenlpen is erin beide contextewel
sprakev an een Oaanval 6. Il n het geval van ziekte
natuurgeweld of de bom. In het geval van weerbaatkgih een radicale boodschap bestaat
die Gaanvabuit de boodschagetradicaal gedachtegoeaf, de propaganda vanuit
extremistische hoek. Deze boodschap kan via verschillende kanalen gebracht worden
persoon, via traditionel®f sociale media. Ditqeces vindt plaats in een

beinviedingscontext, waaen aantabeinvlioedingsen overtuigingstechnieken een rol

5 Hierbij moet worden aangemerkt dat weerbaarheid ook kan bestaan uit een meer passieve houding,
bijvoorbeeld door radicale uitingen van anderen simpelweg te negeren. In het huidige onderzoek besteden we
minder aandacht aan deze vorm van weerbaarheid, riesiarde willen we niet impliceren ddéeze vorm niet
belangrijk is. Idealiter wordt in vervolgonderzoetik aardacht besteed aan deze manifestatie van

weerbaarheid.
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speelt Hetis in een dergelijkeontext van belang onderscheid te maken tussen de
verschillende processen die plaatsien. Hier gaan we in paragra2f3.4dieper op in.

Zoals in de vorige paragraaf besproken éevbaarheid niet precies tegenovergesteld
aangevoeligheidof vatbaarheighoewelde twee concepten weégatief aan elkaar
gerelateerd zijnWe veronderstellen ddit ook opgaatvoor weerbadneid in de context van
radicaliseringMeer vatbaarheid voor radicalisering betekent niet automatisch minder
weerbaarheid tegen radicaliserikgn pesoon kan door een bepaalde gebeurtenis
bijvoorbeeld ervaren discriminatieatbaarder worden voor een radicale boodschap
Tegeljkertijd hoeft deze gebeurtenis niet per definitie invioed te hebben op indicatoren v
weerbaarheidbij deze persoorgoalseen complexéeenkstijl. Hieraan gerelateerd achten we
het voorstelbaar dateeabaarheidegenen gevoeligheidoor radicaliseringerschillende
antecedemnkunnenhebbenyergelijkbaar met het verschil in antecedenten voor
radicaliseringen deradicalisering (bijvKruglanski,Gelfand, Bélanger, Sheveland,
Hetiarachchi, & Gunaratn2014) Het is dus niet per definitie zo dat wanneer een bepaalde
factor de gevoeligheid voor een radicale boodschap verlaagt, deze tegeligesrtijd
weerbaarheid verhoogt en andersom.

Daarnaast moeten we 00k in de context van radicalisering rekemirsign met het
feit dat weerbarheidgeen stabiele karaktereigenschap is, maar een proces dat bijvoorbeeld
medeafhankelijkkan zijnvaniemanddevensfasébijvoorbeeldRutter, 2006)Zo kunnen
menserminder weerbaar zijn tegeadicale boodschappennin 15° danin hun28°
levensjaarNet zoalsbleek uit dealgemene weerbaarheidsliteratuur wardk weerbaarheid
tegen radicaliseringiede bepaald door contegta factoren. Zo kade socialeontext
(vriendengroep, familidbuurt waar men woonende politieke context (conflictsituaties in
binnen of buitenlanden veranderingen daarvaraninvioedzijn op de weerbaarheid van
mensen.

Dat de context een belangrijke rol speelt bij weerbaarheid wordt ook door de experts
bevestigdTijdens deexpertmeeting werd op het belang van de context geveezede hand
vaneen treffende vergelijking: zeer goede zwemmers zijn misschien in een zwembad in staat
om 100 meter binnen 50 seconden te zwemmen. Echter, dezelfde goede zwemmers zijn
machteloos wanrmees zij in open zedij hevige storm diezelfde 100 meter zouden moeten
zwemmen. Kortom, de context waarin weerbaarheid wordt vastgesteld speelt een cruciale rol

bij de duiding varde onderliggende indicatoren

“We denken echter dat een aantal factoren wel een dandesvel vatbaarheid als weerbhaid hebben,
bijvoorbeeld de zoektocht nabetekenis, zie paragraaf 2.3.2 en verder.
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Deze context kan op verschillende manierenreespelerbij weerbaarheid tegen radicale
invloeden Zo kantijd gezien worden als een contextuele factor. kigtaat inNederland
wasdirect nade moord op Theo van Godljvoorbeeldanders daihet klimaat inNederland
in het jaar 200000k plaatsis een contextuele factdn termen vamplaatswerkt
weerbaarheid in Palegtse gebiedebijvoorbeeldanders dan in NederlanDe context kan
ook betrekking hebben op deecte invloedssfeeran mensen. Zo blijkt uit onderzoek dat de
kans groter is daemand niet weerbaar is en gerekruteerd kan worden voorrearistesche
organisatie aleen familielid akeerdergeradicaliseerd is (Bakker, 200&)por het huidige
onderzoek betekent dit dat de context qua plaats beperkt wordt tot Nederland, al zijn
daarbinnen wel relevante verschillen mogelijk op bijvoorbeeld buurtniveau, zoals
aangegeven in de expertmeeting, maar dat valt buiten het bestek van dit project. Qua tijd
worden er vergelijkingen gemaakt over de jaren 2B012 op basis vamalyses van
begaande data (Hoofdsti#). Tevens worden vergelijkingen in de tijd gemaakt over het
afgelopen jaar bij de analsyes van de inhoudb&ithten op sociale media (Hoofdstik
Wat betreft delirecte invioedssfeer van mensemaken we vergelijkingen tussspecifieke
groepen in de verschillende studies die hierna volgen, zoals tussen moslimreastiet
jongeren en ouderen.

Tot slotkan weerbaarheidp verschillende niveaus worden beschouave par.
2.2.1). Zo meent Moghaddam dat de collectieveerbaarheid edpelangrijkerrol inneemt
dan de individuele weerbaarheide deelnemers aan de expertmeeting maakten onderscheid
tussen weerbaarheid op onder meer gezinsniveau, emijgemeenschapsniveau,
samenlevingsniveau en overheidsniveAierbaarbid werddaarbijop verschillende
mani eren gekarakteriseerd. Zo is een gezin w
bespreekbaar zijn, de band tussen gezinsleden goed is, en men voldoende kennis heeft om
radicaal gedachtegoed bij elkaar te herkeniegelijkertijd werd een overheid weerbaar
geacht wanneer deze niet alleen repressieve, maar ook preventieve maatregelen uitvoert, en
(vermeende) radicalen niet bij voorbaat buiten deesdening plaatst. etis bij eventuele
metingen van weerbaarheid dasdangrijkom rekening te houden met de verschillende
niveaus In het huidige onderzoek besteden we vooral aandacht aan weerbaaihetid op
individuele niveau De andere twee niveademen beperkter aan de or@nze keuze voor
een sociaal psychologistheoretisch kader van weerbaarhiggtl daaraan ten grondslag
Binnen dat kader definiéren weeerbaarheid als een psychologisch proces dat zich afspeelt

in een bredere socialemtext.
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Omdat we het hier over weerbaarheid in de context van radicalisetigis het van
belang iets meer inzicht te verschaffemat proces varadicaliseringIn de volgende
paragraabeschrijenwe daaronvier relevante modellenverradicalisering. Vervolgens
beschrijven we de beinvloedingcontext waarin radicale propaganda plaatswedbieden
die metde modellen. Daarnalaterenve de inzichten over weerbaarheid uit de algemene
weerbaarheidsliteratuur aan de radicaliseringsnherdeh de beinvioedingscontext. Aan de
hand hiervan bakenen we het begigpderaf en makenve een analyse van deeest
relevantandicatoren en manifestatigan weerbaarheittgen radicale boodschappas

basis voor de empirische studies

2.32 Modellen over het procesvan radicalisering
Om een beter beeld te krijgen van weerbaarheid tegen radicale boodschetiperwe een
aantal van de belangrijkste inzichten over radicaliserindeeradicaliseringuiteen. Er zijn
op dit gebied zeer veel theorieén en modellen ontwikkeld vaersthillende vakgebieden,
zoalspoliticologie, criminologie, stiologie en sociale psychologi®/e hebben er voor
gekozen in dit rapport aandacht te besteden aan vier imyksechodellen van radicalisering.
We hebben voor deze modellen gekqzendat ze juist di¢psychologischeaspecten van
radicalisering behandelen, waarvan we veronderstellen dat deze ook een rol spelen bij
weerbaarheid. Deier modellen die we besprekeijn achtereenvolgend) h e ttaircase
model 6 van Mo dhhetd¢a mafodak@ ) van McCaul ey en |
(2008),(3)h et b6z oeketekemismbdeh ar vhn Kr ug20ddpentd) en co
het6 vr aag emodebvaniviellis2607)verder uitgewerkt door Moors en Van den
Reek Vermeulen (20)0EIk van deze modellen zullen we in de volgende paragrafen
relateren aan de eerder besproken aspecten van weerbaarheid en aan de beinvloedingscontext.
We geven daarbgteeds aan waar in het model de weerbaarheid potentieel is gesitueerd,
oftewel waar de mogelijkheiligt tot het creéren of versterken van weerbaarheid

Het eerstemodel(van Moghaddan®005) is gebaseerd op detafoor van een
trappenhuisrichting er r or i sti sche aans| ag)bavenifé€est ai r cas e
gebouw Dit gebouwbestaat uit een begane grond en vijf verdieping@nal@ verdiepingen
bevinden zichmensen, maar hoe hoger men komt hoe smallegdiegtelwordt. Dat wil
zeggenpp de begane grond zifreel veel mensen, terwiich op de vijfde verdieping maar
een zeer kleine groep bevindt. Mensen op de vijfde verdieping zijn de personen die
geradicaliseerd zijn in die mate dat zij terroristische aanslagen plegen of daartererei

geschikzijn. Op de begane grond zijn mensen niet geradicaliseekdal kunnen ze wel
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problemen eraren die hen mogelijk via het trappenhuis naar bovgven. Op elk niveau
van het trappenhuis spelen bepaglsigchologisch@rocessen een rol dian invlioed zijn op
de beslissing van mensen om wel of juist niet een verdieping hoger te klimmen. We
bespreken hieronder deze processmr elk van de niveaus en geven aaaan welke rol
weerbaarheidhierbij speelt.

Op debegane grondbevinden zichmiljoenen mensen die gevoelens van frustratie en
schaamte ervaredie weergerelateeraijn aanwaargenomen (orgchtvaardigheid en
relatieve deprivatidMoghaddam (2005) benadituttat het hiegaat om deperceptievan, en
niet persédaadwerkelijkeonrechtvaardigheid en deyatie. In deze context vormt de
waargenomen deprivatie van degroep een nog belangrijker voorspeller (van bijvoorbeeld
collectieve actie) dan persoonlijke gevoelens van depriaitisoort ggvoelens/an
onrechtvaardigheidunnenontstaan door waargenomen bedreigingdepersoonlijke efof
collectiewe identiteit. Moghaddamefereert in deze context specifiek aan-iadsterse
jongeren didijvoorbeeldkunnen liden onder hei g coa@p y p rfMobhbhdedamds
Solliday, 1991)hetgevoel @t het hoogst haalbare dat men kan bereiken een goede kopie is
vanhetWeter se model van de fAidealed man of vrouw
blijft dus altijd een kopie en zalboit net zo goedf beter worden dan het originekang
niet iedereen op de bage grond onderneemt actie op basisdere geveens, maar
sommige mensen zullen proberen hiet iets aan te doen doonar de eerste verdiepits
klimmen.

Op e eerste verdiepingoeken mensen naar mogelijkhedeneenwaargenomen
onrechtvaardige behandelitgyreducerenTwee factoren spelen daarbgn belangrijke rol,
namelijkindividuelemobiliteit en procedurele rechtvaardighéilé mate van
rechtvaardigheid van het beslissingsprocas de machthebbens een langMoghaddam,
2005. Als menserte weinig mogelijkhedemienvoor individuele mobiliteitbom hunsituatie
te verbetereren ze geen manieren vindem de beslissingsprocedutesbeinvioeden
zullen ze geneigd zijwia het trappenhuigerder naar boven te klimmels op detweede
verdiepingnog steeds onrechtvaardigheid wordt waargenpksndat leiden tot woede en
frustratie. Geinspireerd door autoritaire leifigurenkanagressiavorden geuit naar een
gemeensclmpelijke fivijando (bijvoorbeeld de Verenigde Statdret Westemf Israél).

Mensen die geneigd zijn uiting te geven aan deze agmsdkaverder gaan naar de
volgende verdieping

Op cederde verdiepingntwikkelt zich geleidelijk steeds meer betrokkenheidibij

moreleopvattingenvan teroristische organisatie¥ errorisme wordt een gerechtvaardigde
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strategie. Mensen die meer geéngageakeén enverder via het trappenhumaar boven gaan
zijn klaar voor rekrutering als actieve terroristBre.vierde verdiepings de plek waar
rekrutering door terroristische organisaties pkaati. Er ontwikkelt zichhier bij mensen
een steedsterkere wizij categorisatie van de wereld daterroristische groep wint aan
legitimiteit. Op devijfde verdiepingtot slot worden indviduen geselecteerd en getraind in
het uitschakelen van inhiberde mechanismedie hen erankunnen weerhoudesm
anderen en zichzelf te verwonden of dadeegenen die geselecteerd zipor het uitvoeren
van terroristische aanslagetrdenhiertoe uitgerust en voorbereid.

Toegepast op het huidige onderzoek geeft dit model aare dstgane grond en de
eerste twee verdiepingen zeer belangiijik wat betreft het versterken van weerbaarheid van
mensenAls een individu een lageeerbaarheid bezit tegen radicale boodschappeie
kans groter dat hij of zij een verdieping naar boven zal gaan. Vanaf de derde verdieping zal
het echter steeds moeilijker worden om door middel van weerbaarheidsversterking te
voorkomen dat een persoon verder radicaliseert. Op dit niveau zijnalegigeen strategie
van een terroristische groeperingstdrkgeinternaliseerd en is het proces vanaadiering
ver gevorderdMen zal zich dus bij het versterken van weerbaarheid moeten richten op de
laagste verdiepingen in het gebouw.

Hettweedemodel van radicaliseringdoor McCauley en Moskalenko, 2008) vertoont
overeenkomsten met Mo g hnodedzy debngrer(raditdidgerngt r app e
in termen van gevoelens, cognities en gedrag (die maar deels gecorreleerd zijn, en uit elkaar
moeten wrden gehouden wat betreft conceptualisatie en meting), en wijzen daarbij op het
graduele proces van toenemende extremiteit van die gevoelens, cognities en gedoggingen
intergroepsconflicten en geweld. Om dit toenemende extremisme te illustrereniket ze
de metafoor van een piramide. Bovenaan denpide staan de terroristen die aanslagen
plegen. Daaronder ligt de ia van de pamide, die bestaat uit mensen die sympathiseren
met de doelen waar de terroriseangevewoorte strijden. Hoe hoger op deginide, hoe
kleiner het aantal mensen dat zich daar bevindt, maar des te sterker geradicaliseerd die
mensen zijn. Een centrale vraag daarbijas mensemaande basis van de aimide naar de
top bewegen. Hoe verworden zgrvsympathisanten tot terroristen?

De auteurs noemen verschillende mechanismendwagatadicalisering kan
plaatsvinden en geven aan dat dit gebeurt op persoogiigeps en massaniveau. Zo
kunnen mensen persoonlijke grieven hebben en op basis daarvan radicale ideeén
ontwikkelen. Ook kunnen gevoelens van wrok op groepsniveau ontsta@h otrsterken.

De massamedian de invloed van anderen (via geruchten of verklaringen) spelen hierbij vaak
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een belangrijke rolSommige groepen vormen een groter risico dan anderen. Zo kan
radicalisering binnen een groep volgens McCauley en MoskaleOk8)2erbondn worden
aan ideeéover de huidige situatie van die groep en zijn geschiedenis. Ideeén van
superioriteit (de groep is speciaal en uitverkoren), gecombineerd met gevoelens van
onrechtvaardigheid, wantrouwen kwetsbaarheid spelen daarbij ean

Wanneer mensen in een bepaalde omgeving verkaranen ze soms dus makkelijk
in aanraking komen met radicale ideeén. McCauley en Moskalenko (2008) geven dan ook
aan dat mensen meestal via hun netywaekpersoonlijke connectiesorden gerekruteerd
voor radicale groepeiroepsdynamiek speelt hisgreen belangrijke rol. Loyaliteit, respect
en bewondering voor elkaar zijn invloedrijk en versterkerahesie binnen een groep.

Ondetinge verbondenheiklan er zelfs toe leiden datr hele vriendengroep zich samen
aansluit bij een terroristische organisatie,
wordt genoemd.

Wat kunnen we uit dit model leren over weerbaarheid tegen radicalisering? Dit model
laat zien dat wajet alsbijM@g h ad d a mdé s ( 2 Onfo8e) moetenajkempnaar theu i s
mensen in de lagere gedeeltes (de basis) van de piramide. Juist dit zijn de mensen die door
een versterkteveerbaarheidnogeliki ui t 0 de piramide zull en st ag
gebouw gaandewegillen laten instorten. Dactieveterroristen in de top van de piraia
zullengeen invloed medwunnenuitoefenen als de basis van de piramide verdwijnt.

Hetderdemodel , het HAzoektochtKrmuaqlrarmskiekemisa
2014) sluitop een aatal punten aanp dat varMoghaddam (2005) eicCauley en
Moskalenko (2008). Ten eerste zien ook zij radicalisering als een gradueel pestes:
beweging in de richting vaiisupportingor enactingradical behavia¥y 7O} Ten tweede
kennen zeaande dynamiek binnen groepéi) dit proceseenbelangrijke waarde toe.

Hetmodelvan Kruglanski et al. (20143 gebaseerd op een motivationeel concept,
namelijk de zoektocht van mensen naar persoo
significancebo; Krugl anski ,,200% Ermglanskhetal.h e s n e, F
2013,ofwelide fundamentele wens ertoe te doen, ¢
73).Deze zoektocht is volgens de onderzoekers één van de centrale oepddeifmctoren
die mensen kan sturen richting gewelddadig radicalisme. Naast dit motivaiiarele
individuele- element bestaat het model uit nog twee belangrijke onderdelen. Ten eerste is er
altijd een i deol ogie of datbepaaltop wetké madierdek k ad er
persoonlijke betekenis precies gevonden of bereikt kan worden (bijvoorbeeld met geweld).

Meer specifiek spreken &trairgrl amiskme erne aclhotl M eeagra
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ideologi® (p. 76). De f uideolbgie & het aamreikenevan eeheniddeke | 1 | k e

om het doel te bereikenamelijkhet vinden van persoonlijke betekerieze functie staat
volgens de aeurs centraal in alle terrorisme rechtvaardigaddelogieén, afgezien van de
inhoud vardeideologie.

Tentweede zijn er sociale processen (netwerken, groepsdynamieken) die ervoor
zorgen dat een naar betekenis zoekend persoon in aanraking komt met de ideologie. Dit
onderdeel van het model sluit aan bij de ideeén van McCauley en Moskalenko £2@G3),
hierbosen besprokerSoms radicaliseren mensen samen in een kleine vriendengroep,
bijvoorbeeld onder invlioed van een radicale imam. Ze sluiten zich dan steeds meer af van de
samenleving en trekken meer naar elkaar toe. Ze steunen en motiveren elkaar en helpen
elkaar bij de interpretatie van religieuze tekgtge ook de Graaf, 2014Xe creéremmp deze
wijze een nieuw waardenpatroon dat vaak minder divers is dan dat van anderen: hun denken
ontwikkelt zich steeds meer in termen van goed versus kwaad, licht dersker, zwart
versus wit.

Deze drie elementg(ale zoektocht naar betekenis, een ideologie en sociale processen)
kunnen inhet radicaliseringsproces werschillende volgorde optredefo kan de ideologie
al heel aanwezig zijn in iemands denkpatroonewfand kan in contact komen met een groep
die de ideologie uitdraagin datlaatstegeval ontstaat het groepscontact voérdat de ideologie
een rol gaat spelen. Er ziglusverschillende wegen die leiden naar terrorisbeze weg
hoeiemand precies thcaliseertheeftniet zoveel invloed ode matevaarin iemand
radicaliseertDit laatste hangt af van de mate waarin iemand verlies van betekenis ervaart,
zijn of haar bereidheid om dit verlies te herstellen en de waargenomen manieren om dat doel
te beréken, al dan niegewelddadig

De zoektocht naar betekenis kan bij mensen geactiveerd worden door allerlei zaken.
Zo kan waargenomesthade berokkend aan de eigeoep door een andere groep leiden tot
gevoelens van machteloosheid en vernedehietgeerbetekenisverlagend werkt.

Krugl ans ki (2044)ricicendich sperifiel sp radicalisering en terrorisme vanuit
islamitische hoelennoemen als voorbeedd vandergelijkevernedering: checkpoints,
buitenlandse bezettiegen huiszoekingemidden n de nacht. &voelens/an vernedering

kunnen ervoor zorgen dat mensen gemotiveerd raken om wraak te nemen om op die manier
aan betekenis terug te winnen. Wraak herstelt het machtsevenwicht en zo ook gevoelens van
betekenis. Belangrijk is dat dit soort ved van betekenis ook gevoeld kan worden door
moslimgemeenschappen elders op de wereld, die zich op basis van hun groepslidmaatschap

vernederd voelerdit is gerelateerd aan gevoelens van discriminatie en achterstelling
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De zoektocht naar betekenis kark geactiveerd worden door geanticipeerd verlies van
betekenis of de dreiging vaen dergelijlverlies. Daarnaast kan een waargenomen
mogelijkheid van betekenisinst activerend werken. Het vooruitzicht op een status als held
of martelaar is daarvan eenegbvoorbeeld. Op die manier kan een persoon uit een
gemarginaliseerde groep, wellicht zonder opleiding of baan en zenidgr waargenomen
invloed middelen of vooruitzichten, opeens naar grote hoogten stijgen: teanaumanier

van betekeniswinst.

Eenbel angrijk aspect van het(20psdat het et n
de zoektocht naar betekemis sichis die ervoor zorgt dat mensen gewelddadig worden. Een
ideologie kan er ook juist voor zorgen dat mensen positieve esoprale dingergaan doen.
De manier waarop mensen reageren op een geactiveerde zoektocht naar betekenis is
afhankelijk van de ideologie die voorschrijft hoe die betekenis gevontbet worden.

VolgensKruglaski en col |l egads is een es<smhett i £ e

u

ma n

produceren van een O0Oshifté van een ideologie

die alternatieveautes naar betekenis voorstelt.
Ook in de door ons gehouden interviews met experts Beratzoektocht naar

betekenip verschillende manieren terug. Zo wordt gesproken gesselens van ervaren

vernedering en daaraan gerelateerde emoties zoals waardeloosheid, geschonden trots en eer,

eenlage eigenwaarden drang tot perfectionismidierop aansluitendenk Pyszczynki dat
radicale groepemenserop eerrelatief eenvoudigenanier de kans bieden om iets

betekenisvols tkunnendoen. De neiging hiertoe wordt speciaal aantrekkelijk op het moment

dat die groep bijdraagt aan het vervullen van bakftes. Dit is in lijrmetKruglanski, die
stelt dat bepaalde mensen gevoeli@grvoor de activering van een zoektocht naar
betekenis. Deze mensen hebben sneller de neiging iets heldhaftigs te willen doen.

Ook Sieckahck geeft aan dat voor jongerdie op zoek zijn naar bekenis of
identiteit, radicalisering een manier kan zijn om betekenis in het leven te vinden.
Radicalisering biediius deze personen een manier om hun leven vorm en inhoud te geven

Volgens Sieckelinck heeft de huidige generpiiggerengeleerd onsnel antwoord te krijgen

op allerlei vrageren misgn sommige jongeren daarddoh et v émomogem ul do.

vermogen verwijsSieckelincknaarhet niet direct moeten en/of willen oplossen van

problemen ofle acceptatie datseen bepaalde periodeoeilijk kanzijn in hetleven Naar

zijn idee zou enig fAgedul do bijdrageket aan

geduld om te accepteren dat kantklare aatwoorden niegltijd direct nodigzijn.
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De Graafgeeftd e s g e vr a a g d manates ofdamé (..f) dakis natduBijk heel erg

van deze tijd. Dat zie je bij alle groepen terroristen terug. Dat zie je bij de RAF terug, de Rote
ArmeeFration dat =zie je bij de Molukkers terug, m
Tegelijkertijd bendrukt De Graaf dat het om een proces gaat, waarbij de zoektocht naar

betekenis volledig kan zijn afgesloten bij eennggahbdicaliseerdme nsen: AJe kunt
zeggen, zoektocht naar betekenis is voor sommige radicaldie hebben die betekenis al

lang gevonden en dan in de radicale Islam. En zijn alleen maar bezig dat nu ook vorm te
geven. Dus dan zoeken ze ni et Vanmwege hetbelamg wet en
dat velen hechten aan de rol \e@n dergelijle zoektocht naar betekenis, wordt dit aan de

hand van een nieuw ontworpen vragenl(ijstHoofdstuk4) als een indicator van

weerbaarheid opgenomen.

Het vierde eaatste model met betrekking tot radicalisering dat we hier bespreken is
relevant voor hetudidige onderzoek, omdat daarin expliciet aandacht wordt besteed aan
weerbaarheid tegen radicale boodschappen. Dit is het model van Mellis (2007, ziel}iguur
dat door Moors en Van den Reek Vermeulen (2010) verder is uitgewerkt. Dit model
beschrijftradicalisering in termen van een vraag of behoefte aan ondersteuning bij de
ontwikkeling van radicale ideeén en/of een extremistisch handelingsperspectief, en een
aanbod van die radicale ideeén en dat handelingsperspectief dat in de vraag voorziet. De
vragg ontstaat vanuit een voedingsbodeme ok Konijn et al., 2010yyaaronder wordt
verstaan: fAde ontwikkeling en het samenkomen
gevoelens van frustratie, isolement, kansarmoede, ervaren discriminatie, vijandigheid,
verredering, rechtsongelijkheid, achterstand of achterstelling die kunnen (maar niet
noodzakelijkerwijs hoeven) bi | dMoasge/andanan het
Reek VermeulerR01Q p. 22). Ook het aanbod staat in verband met de voedingsbodem.
Tegelijkertijd is er sprake van natuurlijke weaalbheid tegen radicaal gedadued of
extremistisch handelingsperspectief. Echter, op het moment dat de voedingshodem zorgt voor
vraag en aanbo@n de weerbaarheid tegen dat aanbod laag is, kan dit tetden
radicalisering.

Samenvattend wordt in alle vier modellen over radicalisering een beeld geschetst van
personen die zich achtergesteld voelen, die op zoek gaaeerdmatekenisvol bestaan, die
daarbij geholpen kunnen worden door een extreme ideologie en door een sociale omgeving
die een dergelijke extreme ideologie ondersteunt. Er is dus in alle modellen zowel aandacht
voor de dAvr aagkanenontshapmgzaekerde mens) dlsde or d e n

Aaanbodkant o (de sociale omgeving wbheaer i n een
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modellenvormen de achtergrond waartegen de empirische studies in de volgende

hoofdstukken worden uitgevoerd. Voorzover mogelijk nemen weedeegnde factoren mee

om nader te analyseren in hoeverre deze samenhangen met weerbaarheid, of een gebrek aan

weerbaarheid, tegen radicalisering en extremisme. Niet elke factor zal afzonderlijk

geanalyseerd kunnen worden, maar wel zullen we telkens teteragrs cognitieve en

affectieve representant op de genoemde aspecten meenemen (m.n. in hst. 4). Gevoelens van

di scriminatie, 6cognitive closureb6, en zoekt
Uit devier hierboven besprokenodellen blijkteveneea datde groepsdynamiek en

de sociale beinvloedinig een groeen belangrijkeol speeltbij radicaliseringDaarom

gaan we hiem de volgende paragraaftdieper in op deze beinvioedingscontext.

wA, Hetradicaliseringsproces
> begintwanneer hetaanbod
devraagontmoet

RN IEETY

VOEDINGSBODEM

frustratie, discriminatie, vernedering, vervreemding,onrechtvaardigheid

Figuurl. Het model van Mellis (2007).

2.3.4 Debeinvioedingscontext

Mensen radicaliseren maar zelden helemaaéalkonder dat ze daarbij omé# andere

manier contacmet anderen hebben. Hierntelen we niet alleeop persoonlijk contact,

maarook contact dat online plaatsvingia chatsites en andere sociale media. Mensen die
onderaan Moghaddamé6s (nadbadsyantMeaalgypre nhui s st aa
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Mo s k al e n k oréandde,¢ndipwiednjsscipien wel een zoektocht naar betekenis
(Kruglanski et al., 2014) is geactiveedd een vraag (Mellis, 2007) is ontstaan, kunnen
geconfronteerd worden met radicale boodschapmdman niet omdat ze er zelf naar op
zoek gaan. Deze confrontatie gebeurt binnehieidoven beschrevéreinvlioedingscontext.
In dezebeinvloedingscontexs gorake van eemendergeenboodschap eaenontvanger.

In algemene communicatiemodellen vindt beinvloeding plaatst doaeeelerdie
eenboodschapitstuurt naar een onvangétoe dezéooodschapvordt ontvangen door de
ontvanger, hangt af van kenmerkamn de boodschap {koorbeeld, is de boodschap pad
anti gebruik van geweld kenmerken van de zender (bijvoorbeeld, is de zezele
deskundige of niet) ekenmerken van de ontvanger zelf (bijvoorbeeld, zijn er
omstandigheden waardoor deze ontvangagethjk open staat voor radicale ideeén?). De
huidige communicatiemodellen voegen daar de wederkerigheid van de relaties aan toe en
komen daarmee tegemoet aan meer dynamische en interactieve communicatiesituaties. De
ontvanger reageert bijvoorbeeld op @ader en wordt daarmee zelf zender. Veelvuldig is
aangetoond (Perloff, 2010; Zaller, 1992) dat zokezimerken van de boodschap
(bijvoorbeeld roept afkeer op of is in overeenstemming met de ddpgen Gsoindee d 0 ,
0 ¢ o uanrt geu iala kerdmerken vade zenderl{ijvoorbeelde x p e kgtr,o wpnds,
leider), als kenmerken yade ontvanger een rol spelenlidje de boodschap ontvangen wordt
en invloed uitoefentdet bieden van eeanti-gewelddadigeounternarratieflijkt een
belangrijk element als het om-dadicalisering gaatW/olgensKk r ugl ans ki (2084 <col | e
is het argument dat de gewelddadige jihad moreel onacceptaéél isan de pijlers van de
verschillende deadicaliseringe r 0 g r a nmoalithlanderoflanden met een grote
moslim-populatie zoals Saoedhrabi&, Yemen, Singapore, Irak grdonesié In dergelijke
pr ogr awomtgdrachiom gedetineerde radicalernvante overtuigen dat geweld tegen
ongewapende burgemgen de leer van de Islam indt en verboden wordt door déoran.

Het laten horen vareategenluidkan mogelijk de ideologie ondermijnen en daardoor de
weerbaarheid versterken. de empirische studidsesteden we daarom expitaandacht aan
het laten horeman tegengeluiden als manifestatie van weerbaarheid.

Met name bt modelvan Mellis (2007) pst goed binnen het idee van de
beinvloedingscontext. In dit model wordtamelijk zoals in de vorige paragraaf beschreven,
uitgegaan van een voedingsbodem veaaligalisering (frustratie, vernedering, ongelijkheid,
etc.) van waaruit een vraaf behoeftekan ontstaa bij de ontvangerAls er dan een aanbod
is dooreenrelevantezender kan er een cognitieve opening voor radsmiing ontstaan. In

hoeverre dezeognitieve opening doorzet naar radicalisering hangt mede af van de
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weerbaarheid (of veerkracht) van een pers&pecifieke kenmerken van de zender en de

boodschaspelen daarbign rol.

2.3.41 Kenmerken van de zendar de boodschap
De zender van eerobdschap en de boodschap zelf hebben bea#in samenhang
invloed op hoe een boodschap wordt ongeanToegepast op radicaliseriigjkt
bijvoorbeelduit recentonderzoek dat radicale versus gematigde kenmerken van de
boodschap (in combinatie met radicale versus gematigde kenmerken van de zender) de
acceptatiazan deze boodschap beinvieedDoosje,et al., 2014)Tevens blijkt uit
gerelateerd onderzoeWfrtz & Doosje, 2013pat mensen dezelfde boodschap anders
interpreteren en er anders op reageren afhankelijk van de bron van de boodschap. Meer
specifiek laat dit onderzoek zien dat leden vanregrderheidsgroep (in dit onderzoek:
Marokkaanse Nederlanders) mandveerstand oproepen als zij, voorafgaand aan een
kritische boodschap, openlijk uitspreken dat zij zich verbonden voelen met de
meerderheidsgroeNéderlanderns Ander onderzoelaat zien dat leden van gestigmatiseerde
groepen een kritische boodschap aereigen groep eerder accepteren als deze boodschap
afkomstig is van iemand uit de eigen groep dan wanneer dezelfde boodschap afkomstig is
van een lid van een andere groep (Pennekamp, Doosje, Zeblaicon Henriquez, 2009).
Vooral dit laatste onderzodk belangijk in het kader van het stimuleren van weerbaarheid:
Dit zal vooral effectief zijn wanneer dit gebeurt door leden van de eigen groep. Het is dus
waarschijnlijk minder effectief of misschien zetfsntraproductieéils leden vaid e andere
groeproberen de weedarheid vaniemandin eengestigmatiseerde groép vergroten.
Eenpotentieeinvioedrijkezencer in ce context van radicalisering is dertelaar
(McCauley en Moskalenko, 2008). Een martelaar kan een zelirb@mworistzijn, maar ook
andere vormen van zelfopoffering kunnen leiden tot de statusnartelaar en daarmee van
invloed zijnop het publiekzoalshet geval was biisanci. Eeninvlioedrijke martelaar
beschikt oveten minstdwee eigenschappen die een rol spéighet vormen van een
geloofwaardige bron, namelijk expertise en betrouwbaarktdlénd & Weiss, 1951Deze
eigenschappen zijn in het bijzonder aanwezig bij een martelaar met hogélspadasbeeld
dooreen hoge opleidingn meer succgsvaaruit blijktdathini et onder i nvl oed
tot zijn daad is gekomen (McCauley & MoskalenR609. Deze eigenschappen zorgen
ervoor dat een martelaar een effectieve boodschapper kabiigegeven maak
inzichtelijk dat leden van minderhegi®eperingen met een hoge opleidintpar zonder

waargenomen perspectiefop sugcese en gewi | de oO6prooi 6 zijn Vvoo-
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Wanneer zobn martelaar komt te ovalslijden
geschiktvoorbeeldfiguur voopropagandistische doeleinden

Zoalsgezegds niet alleen de zendean belang bij het beinvloeden of overtuigen van
anderen, ook kenmerken van de boodschap zijn daarvoor beg&lepd@ndisten zijn zich
hier terdegevan bewustZo wordt er in propagandaak gebruik gemaakt van emoties of
emotieopwekkende boodschappé&tioede, vernederingevoelens van onrechtvaardigheid,
bedreigingen angst worden zo gebruikt om individuen en groepen te mobiliserep te
hitsentegen andermdividuen engroepenHier zijn talloze voorbeelden vaWan naz
Duitsland, voormalig Joegoslavié en Rwanda tot de agressieve retoriek van terroristische
groeperingen als ADaidaen 18S).Kr u gl a n s k i (2044) relaterddbze gnoties
aan het verlies van betekeniod die emoties in boodschappemébruiken oze daarmee
op te wekken wordgetrachtdit verlies voelbaar te maken en het doel van betekenisherstel
via terrorisme of andere vormen van geweld te activé®aderzoek van Konijn, Walma van
der Molen en VamNes (2009; Konijn, 2013) laat zien dat zelfs boodschappen die niet echt
zijn (zoals fictie of een verzonnen verhaah echter emeer met de realiteit in
overeenstemmingorden ervareonder invioed van gevoelde emotigg.vatten dit samen
als elf | tf eloninethle2000;9.88384)

Of en hoe een boodschap die het opwekken van emotiestveerlg, hangdus
medeaf van de emotionele toestaad de egulering daarvan bij de ontvanger (en de groep)
waarop de boodschap gerichtzeelementen bepalen hoe ontvankedign ontvanges
voor een dergelijk emotionele bood$ap metandere woorderof er eenvoedingsbodens
bij de ontvanger Een dergelijke voedingsbodem kan zijn ontstaan door gevoelens van
discriminatie achterstelling ofrustratie Teruggrijpend naar het model van Mellis (2007) is
een belangrijke vraafgierbij of de ontvangevoldoende weerbaarheimtzitom tegenwicht te
bieden aamenemotioneel overtuigende boodschhpde volgende paragraa¥er de
emotionele indicatoreman weerbaarheigaan we hiedieper op in

Eengerelateeréspect van de boodscha@ateveneengenbelangrijkerol speelt bij
de overdracht daarvais de vorm waarin deze gegoten is. We zien dat veel
propagandatechniekefan radicale groepen steedsaganceerder worden. Zo pladst

bijvoorbeeld professioneel gemaakte films op internet van het kalifaat en de strijd tegen het

ongelovige Westen. Eén van de conclusies van een rapport over radicale propaganda is dat de

meerprofessioneel ontwikkelde filmslie de ontvanger direct adresseren en die meer
gepersonaliseerde boodschappen uitzendepr effect bewerkstelligen, dat wil zeggen: ze

trekken meer de aandacht en krijgen de kans om verwerkt te worden door de ontvanger
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(Rieger, Frischlich, & Bente, 2013)it kan dan resulteren in acceptatigjd@st verwerping
van de boodschagulke filmpjes zullen daarom vooral gericht zijn aptvangersnet een
voedingsbodenmenmeteen cognitieve openingpor radicaliseringMellis, 2007)

In dit verband noemelicCauleyerMo s k al enk o KY 0OQ®RWwelde® Ar i s
Agroup extremity s higdnvemdals éen lfeqmgrjkumechanisrhea r i z at |
voor radicalisering van een grodpit mechanisme houdt in dat wanneer in gezep een
bepaaldonderwerpwvordt besprokerer vaakitoenemendevereenstemmingntstaat over de
heersende mening over dat onderw®gt kan resulteren in eaerschuiving in deichting
vaneenmeerextreme versie van die mening

Nu kenmerken van deenderen de boodschagjn begproken in het vinderan
aansuiting opeen mogelijkecognitieve openingij de ontvange gaan we irde volgende
paragraaf dieper in op aatvangerzelfin die contextvan beinvioedingSpecifiek bespreken
we de elementedie ertoe kunnen leiden dat een ontvanger meer of minder weerstand
vertoont tegemle boodschap en/of de boodschap zelf actief gaat weerspreken, oftewel de

mate waarin de ontvanger weerbaar is tegen de boodschap.

24  Bepalende indicatorenen manifestatiesvan weerbaarheid

tegen radicale boodschappen in de Nederlandse bevolking

In dit onderdeel kentwoorden we de vraagelke indicatoreren manifestagisvan beang zijn

bij een metingranweerbaarheid van de Nederlandse bevolking tegen extremisme en geweld
uit ideologischanotieven We behandelen daartoe eerst de definiéring en meting van
weerbaarheid tegen radicale boodschappen in het buiteNanlgensbesprekenve, aan
dehand van delgemene weerbaarheidsliteratudg modellen van radicalisering ele

beinvioedingscontextoncrete indicatoren en manifestaties van weerbaarheid

24.1 De meting van weerbaarheid in het buitenland

Voordat we overgaan op onze eigen empirische verkenningen met betrekking tot

weerbaarheid tegen radicale boodschappemen we het belangrijk om ook aheetingvan

deze weerbaarheid in het buitenland te belichten. Het doel van de huidige paragraaf is niet het
geven van een compleet overzicht van alle literatuur die in het buitenland over dit onderwerp

is verschenen, maam inzicht te verschaffen in hoe het begrip in een aantal (vooral
Westerse) | anden wordt gepntegreerd in progr

Op die maniekrijgen weeen indrukof, en zo ja, hoe weerbaarheid in het buitenland wordt
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gemeteren gerapporteerd. Ook bespreken we enige recente sulidigericht zijn op de
evaluatie van projecten gericht op (het versterken) vanbaagteid tegen radicalisering, en
één studie waarin weerbaarheid daadwerkelijk wgedperationaliseerd en genrete

Ondanks het gebrek aan (empirische) kennis over weerbaartuEdontext van
radicaliseringwordt er in het buitenland, net als in Nederlamel, steeds meer aandacht
besteed aan weerbaarheid tegen radicaledgiuen aspecten daarvats onderddevan
antiradicaliseringsprojecteit blijkt bijvoorbeeld uiteen rapport over de axi@rrorisme
strategievanhet Verenigd Koninkrijkd6 C o n twaasitstéat A Communi ti es who
in some cases feel they cannot) participate in civic societyare likely to be vulnerable to
radicalisation; a stronger sense of belonging and citizenship makes communities more
resilientt o t er r or HM Govdarndheng 20bly §19.In de Verenigde Staten werd
i n 2011t éhitc OISmp lae meecutive Office of th&Rresidedt of(the Knited
States 2011)gepresenteerd dat erop is gericht gewelddadig extremisme te voorkomen en
waarin weerbaarheid tegen rekrutering en radicalisering door gewelddadige extremisten een
belangrijke rol speelt (zie ookvVeine, Henderson, Shanfield, Legha, & Post, 2008k in
Canada wordt weerbaarheidn groot belang geacehgenoemd n de context van
antiterrorisme beleid o st aat i n het rapport ABuilding r
countest er r ori smResrhtegge: is both a principle
Strategy. Building a resilient Canada involves fostering a society in which individuals and
communities are able to withstand violent extremist ideologies anebalthose who
e s p ous gGovemment obCanada, 20X8,11).In Australié tot slot,wordt ook
aandacht besteed aan weerbaarheid tegen radicale geluiden. De Australische overheid heeft
een programma ontwikkeld dat beaagtsamenwerking met gemeenschapukn
weerbaarheid tegen gewelddadige radicalisering te versterken. Zij doet dit onder andere door
middel van onderzoek, onderwijs en communicatie, en het verstrekken van beurzen om
gemeenschappen te ondersteunen bijghgte n gaan -gzracmw riid oene®okie mi s me .
er een speciale website ont wiwabreplgetoondde OLi vi
wordt hoe gemeenschappen en de overheid werken aan het creéren van weerbare
gemeenschappérEen interventie gericht op hstimuleren van weerbaarheid tegen
gewel ddadi g extremisme in het Austr &8ziesche o

ook Aly, Taylor, & Karnovsky, 201} Dit programma richzich opop het tegengaan van

8 Zie: http://www.ag.gov.au/NationalSecurity/Counteringviolentextremism/Pages/default.aspx
9 Zie: http://www.livingsafetogether.gov.au/pages/home.aspx/
10 Zie: http://www.balipeacepark.com.au/nl/beyebdli-educatiospackage.html
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omor al di sengagement bdte nmaken wgehradicaligering. iHoewaed dewe er b
interventie niet kwantitatigb getestblijkt uit kwalitatieve analyses dat jongeren aangeven
meer inzicht te hebben in processen van radicalisering en empathie tonen voor de slachtoffers
van de terroristischeaaslagen op Bali in 2002 door het volgen van de verschillende modules
vanhet programma (Aly et al., 2014

Er is in het buitenland ook een (klein) aantal onderzoeken uitgevoerd naar
weerbaarheid tegen radicale boodschapigen.in 2011 verschenen rappoitthet Verenigd
Koninkrijk behandelt een studie nadgemene onderwijsmethoden die weerbaarheid tegen
radicalsering zouden moeten versterken (Bonnell et al., 2@ basis van interviews, een
literatuurstudie en tien castudies identificeren de onderzoekenkelesleutelaspecten die
belangrijk zijn bij dit soort onderwijsmethodesm die ze samenvatt@ndrie clusters,

namelijk:

1. Het creérenvan eenconnectiwdo mi ddel van goede met hod
person centeredo aanpak;

2. Het faciliteren van een veilige omgeving voor dialoog en positieve interactie;

3. Het uitrusten van jongeren met geschikte capaciteiteardigheden, kennis,

begrip, en bewustzijn.

Deoder zoekers concluderen: ATaken together, |
impact of factors that can help to either push or pull young people towards extremism and / or
violent extremism, such as a ¢BemdletaloZ0llj nj ust
p. 1). De onderzoekers benadrukken dat wanneer een veilige omgeving is geprséek
controversiéle onderwerpen aan bod zouden moeten komen in discussjesgeren
Belangrijk en aansluitend op het concept van cognitdsigiting (zie paragraaf 2.2 en
2.4.2.1, is dat de onderzoekers hier ook spreken over het belang van kritische
denkvaardjheden. Volgensheni j n deze fAcrucial for interrog
ideologie® (p. 3) Deze kritische denkvaardigden worden ook behandeld in het eerder
genoemde Beyond Baroject (Aly et al., 2013 De bevindimgen van deze studsuiten
nauw aan op de bevindigen in de hierboven beschreven literatuur, ook al zijn deze studies
nietdirectgericht op het specifiek definiéren, afbakenen en meten van weerbaarheid tegen
radicalisering.

Een ander rapporgeschrevein opdracht van de Engelse overheid, beschrijft een
literatuurstudie waanwor een selectie werd gemaakt van empirisch onderzoeketrekking

tot weerbaarheid tegen radicaliser{iMunton et al., 2011)Aan de handhiervan werd
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gezocht naar factoren die kwetsbare personen, groepen en gemeenschappen in staat stellen de
invloed van door Al Qaida geinspireerd gewelddadig exsme teweerstaan. Er werd zeer
weinig relevante literatuur over dit onderwerp gevonden. In totaal ging het om vier studies
(uit de Verenigde Staten, Pakistan, Libanon en Tsjetjeni€). Twee factoren die uit dit
onderzoek naar voren kwamen als versterkend voor deba@rheid tegen door Al Qaida
geinspireerd extremisme waren: 1) goed op de hoogte en bewust zijn van andere etnische en
religieuze groepen en: 2) financiéle stabiliteit. Deze bevindingenveiiswaar belangriik,
maarerg algemeen etle onderzoekergaanwederom niet echt in op de afbakening of
meting van het begrip weerbaarheid zElfwordt onderkend dat meer onderzoek naar
weerbaarheid nodigi®® e onder zoekers schrijven: AThe que
individuals from participating in violent extream is particularly poorly researched,
especially relating t(o25enni@Alyetai20ldeMEraginer n s oc
2014voor soortgelijke argumenterit onderschrijft de relevantie van de huidige studie.

Een laatste recent uitgevoerde wetenschappelijke studiBhwanEveritt, en Jones,
(2014) gaat wel dieper in op de specifieke aspecten van weerbaarheid tegen radicdtisering.
deze studie worden beschermeneie risicofactoren geidentificeerd die een rol spelen bij
radicaliseringDe onderzoekers richten zich op een specifieke groep, hamelijk moslims van
Pakistaanse en Bengaalsrkomst uit @stLonden en Bradford. De meting die gebruikt
wordt gaat specifiek over gevekin de context van terrorism&o meten deze onderzoekers
weerstanddgen radicalisering met een vragenlijstader ond e mnat i on of vi ol e
t e r r odre ibestaad uit 16 vrager wordt onder andere gevonden dat deze vorm van
weerbaarheid geaocieerd kan worden met een groter aantal sociale contacten, maar, in
tegenstelling tot de verwachtingen, minder sociaal kapitiain deze studievordtgemeten
als tevredenheid met de buurt waar men woont, vertrouwen in buren en gevoelens van
veilighed). De onderzoekers leggeit dat deze bevinding niet vreemd is omdat laag sociaal
kapitaal in dit gevavoor minder tevredenheid met de buurt, minder vertrouwen en meer
angst staaDe menserdie dit aangevenijn dus wellicht ook angstiger voor terroristische
aanslagenin die zin is het begrijpelijk dat juist deze mensen terroristisch geweld meer
afkeuren.

Op basis van dit overzickuinnen we concluderewdatweerbaarheid tegen
radicalisering weliswaar vagroot belang wordt geacht door overheden en instanties die zich
bezighouden met het tegengaan van radicalisemagr dat er weinig onderzoek is
uitgevoerdnaar wat deze weerbaarheid precies inhoudt, hoe het kan worden gedefmeerd

of het kan wordengmetenVoor zover we hebben kunnen nagaan zijn er in het buitenland
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nog nauwelijks specifieke metingen van weerbaarheid tegen radicale boodschappen
ontwikkeld, me uitzondering van hegenoemd@nderzoek van Bhui et §2014*%. De

huidige studies daarom een verkennend onderzoek naar de mogelijkheid weerbaarheid
onder @& Nederlande bevolking taeten.Daartoe bespreken we in de volgende paragrafen de
indicatoren en manifestaties van weerbaarheals deze op basis van litgrauuronderzoek
naar voaen kwamen ewaarvan we veronderstellen dat ze bruikbaar zijn bij de ontwikeling
van een meetinstrumewbor weerbaarheid tegen radicale boodschaplrede daarop
volgendehoofdstulkken gaan wever tot het empirisch testen van deze veronderstellingen.

24.2 Generieke indicatorenvan weerbaarheid

Zoals blijkt uit de eerder besproken algemene weerbidatiteratuur is weerbaarhe@n
veelzijdig en veelomvatten@momeen dat zich manifesteeptverschillende niveau©m
hierin enige suctuur aan tbrengen, pogewe de meest relevante kenmerkam
weerbaarheithieronder in te passen in de eerder beproken driedeling die in de sociale
psychdogie wordt gehanteerd (p. 4IB; paragraaf 2.2)2cognitieve, emotionele (of
affectieve) en gedragsindicatorém tegenstelling tot de bespreking van dexkcatoren in
paragraaf 2.2.2, waar het ging owererbaarheith het algemeerbespreken waierde

indicatorenmet betrekking tot weerbaarha&ben radicale boodschappen

2421 Cognidenkeo )( i

Uit het overzicht van de algemene weerbaarheidsliterktuam onder andeneaar vorerdat
demanier waarop iemand denkt, clegnitievestijl ook een belangrijke indicatoan
weerbaarheid in het algemeisr(zie par. 2.1.5.Het ging hier onflexibiliteit, dat zich onder
andere uit in een complexe en zealflectieve denkstijl waarin ruimte is voor grijstintéit
sluit aan opledenkstijlvan menseim de context van weerbaarheid tegen radicale
boodschapperien ontvanger met een laag complexe denkstykiticht minder weerbaar
tegen radicale boodschappen, terwijl bij mensen met een complexe denkstijl een hogere
weerbaarheid te verwachten is.

De cognitieve complexiteit van een persoon is vast te stellen aan de hamhvan
oneed f or c qkguglanski &\Véebstel, 1% Banmige mensen hebben een
St ebekoee fGd e aan c o gwatzich neamifesteartfinseéniafkeenmnvampiguiteit
en ambivalentieen een voorkeur voor een duidelijke boodschap waarin eenaivart

11 Dit onderzoek is gepubliceerd op-29-2014, toen de meetinstrumenten voet huidige onderzoek al
ontwikkeldwaren en de metingen al waren verricht. Bij vervolgonderzoek is hetaaadte resultaten en het
ontwikkelde meetinstrument vahui et al.(2014 meer in detail te bekijken en eventueel te gebruiken bij het
verder ontwikkelen van een meetinstrument.
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wereldbeeld wrdtverkondigd. Uit mderzoek blijkt dat de behoefte aan cognitieve afsluiting
er voor zorgt dat mensen meer vooroordelen hefderhek, et al.2010).Tevens blijkt uit
dit onderzoek dat een herinnering aan een terroristische aanslag de behoefte aavecognitie
afsluiting versterktiva ar door me ns en Rgergoadqaydewelgensop een 060
Kruglanksi et al. (2014) kan een sterke behoefte aan cognitieve afshijtiregen aan
conformiteit aan de groepsconsensus. Dit kan er vervolgens toe deiteansen meer
geneigd zijn de doeleen middelen die de groep nastrebfjvoorbeeld het verkrijgen van
betekenis door middel van terrorisnte onderschrijven en daarin mee te gaan.
Deze cognitieve complexiteit is ook gerelateerdwaardendiversiteitRadicale

groepen zijn vaak gefixeerd op één speciale waarde, waar zij veel nadruk op leggen. Er
ontstaat hierdoor een dichotoom wereldbeeld, een wereld van egroepj tegen eerij-
groep. Zo blijkt uitheto n d er z o e k A | dan8an,Bieckelingk, &le Wihter,0  (
2010)dat jongeren met extreme idealen zich opsluiten in hun eigen wezkeldbe zeer
wantrouwend staaen opzichte van het onderwijs op hun school, en de berichtgeving via
kranten en televisi®©p basigiervankanveronderstiel worden dat naarmate iemand zich
meer complex en divers uit, meer diversendan nastreeft, deze persoon ooger weerbaar
is tegen radicale gedachtetet is echter belangrijk omok empirisch te onderzoeken eén
behoefte aan cognitieve afsluitingwaardendiversiteiérvoor kumenzorgen dat iemand
meer weerstand kan bieden tegen radicale invioeden.

Ten slottebehoortbij de cognitieve indicatorevan weerbaarheidok het nenen van
het per s p aeatnideefr evofayrnl @deep D@ Eangebrdék aamt 6
inlevingsvermogen kwam onder meer naar voren tijdens de lokale weerbaarheids
bijeenkomsten die FORUM in de context van de jihadgang naar Syrié organiseerde in
verschillende Nederlandse steden. Zo bleef een meisje dat sympathiseerde metadertgen
Syriégangers het antwoord schuldig toen haar werd gevraagd zich in te leven in het
gezichtspunt van deHoekurtdezeggerdataefSyriégarzgersh¢ti hadi 6 s
daarbeterhebberalsze hunoudersn verdrietachterlaten™Moekun je die oorlogeenjihad
noemerals moslimstegenmoslimsstrijden?Hoekanhetdaarbeterz i j n ? o

Ook in voortslepende conflicten tussen groepen, zoals in Israél, is er vaak sprake van
een gebrek aan inleving het perspectief van een andéen belangrijkeeden daarvoor is het
zogenaame O compet i ti e (Noos BEhmabdl, Haldbif SeNadler, R0 Peidle
groepen in een conflict clai men vaak de rol
politiegewel do vs. AW je zaiajnrs| algaemnit)af fDart \‘beaer

nemen van perspectief. Door empathie en perspectief nemen ontstaat de mogelijkheid van een
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gedeelde visie op het slachtofferschap. Dit opent een weg naar vergeving en verzoening, en
maakt mensen dus weerbaarder tegen (veydadicalisering.

De rol vaneenbehoefte aa cognitieve afsluitingvordt door degeinterviewden
benadrukt. Het gaat hier om de fAvaardigheid
Moghaddam dabp het moment dat mem aanraking komt met tegenstrijdigkeeén en de
zender van deze boodscHagiekenisvol is voor de ontvangbet makkelijk kan gebeuren dat
men zijn overtuiging in twijfel trekt. Inerband hiermee wordt door een aantal van de
geinterviewden een behoefte aan cognitieve afsluitinggendefhidh e abi | ity t o de
ambiguity, cognitive complexity, not seeing
Moghaddam bijdragen aan een stegkeeerbaarhiel tegen radicale boodschappen.

De rolvancognitieveafsluitingbij het bepalen vaweerbaarheid kaechtertwee
kanten op werken. Bij een lage behoefte aan cognitieve afslaifmg@nietradicale) personen
meerweerbaar tegen radicale boodschappen. Echter, hoge behoefte aan afsluiting kan er juist
bij radicale personen voor zorgen dgtboodschappen die tegen hun radicale ideologie
ingaan negeren en ontkenneen dus weerbaar zijn tegenover dergelijke {radicale)
boodschappen. Op het moment dat men de behoefte aan duidelijkevivideeén en
antwoorden heeft en de groep waaemeen omgaat deze denkstijl bevordert, dan wordt deze
persoonlijke behoefte bevredigd en worden afwijkematedschappen niet geaccepteerd. Zo
stelt Kruglanskidati | f you have a need for closure, bec
closure the group promex closure, you areok,yaur e not going to be per

Sieckelinck bespreekt meer het tegenovergestelde vaitiesg afsluiting, namelijk
een bepaalde vormva@nz ac ht hei d6. Hi | bedoelt hiermee ni
radicale groepen is er juist veel empathie naar elkaarHeepaat meer om een vorran
algemene empathie, een zachtere en open houding naar andere mensen toe in het algemeen,
die mense weerbaardekan makenMaar deze zathe en open Gsholgensi e houd
Sieckelinck op dit moment niet zo stoer en niet zo populair oredgjongeren
Hoewel de Graatognitieve afsluitingzelf nietnoemt of bespreekt, geeft op de vraag of
0geamlw e er dte hakenkeett roet weerbaarheah fnJa, natuurl i j k. E
natuurlijk 1 ets wa didenpdeleeertmeeting wotbéngdoukddt i n z i |
cognitieve afsluiting iets anders is dan intelligentie, dat vaak een wat meer ambigue rol speelt
in relatie totradicalisering en dus ook aeeerbaarheidlaartegenEnerzijds zorgt een hogere
opleiding of intelligentie er volgens de deskundigen vobddaboodschap van radicale
ideologiecérwe |l | i cht eerder O0doorgepri ktd kan worde

makkelijker te rekruteren te zijn. Anderzijds ervaren juist hoger opgeleide jongeren vaak
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eerder frustratie over maatschappelijke uitsluitingdat zij geconfronteerd worden met een
glazen plafond de zogenaamde integratieparadoxijuwemant, & Hamdy, 2006) wat

ook een aanleiding of voedingsbodem kan vormen remticaliseringDe aantrekkingskracht
die radicale groepen uitoefenen op hoexy laagopgeleideis daarbij ook verschillend,
volgens de deskundigen in de expertmeetiraggopgeleiden voelerch eerder

aangetrokken tot mackgedrag emgeweld, terwijl bij hogeropgeleiden religieuze motieven
een belangrijerol spelen. Tenslotte merk sommige deelnemesan de expertmeetirgp

dat er qua opleidingsniveau ook een verschil lijkt te bestaan tussen extreemrechtse en
islamitische radicalisering: extreemrechtse radicalen lijken eerder een lagere intelligentie te
hebben, terwijhet opleidngsniveau bij islamitische radicalen nogal kan verschillen. Zo zijn
Syrié-gangers uit de ene stad soms hoger opgeleidigant eeranderestad Al met al komt
uit de literatuur over weerbaarheid en radicaliseeingle opmerkingen van de deskundigen
hierovernaar voren dat de congitieve denkstijl een figriigke rol speelbij weerbaarheidin

de empirische studie zullen we daarom proberen deze cognitiek&tifleéa achterhalen.

2422 Emoti e (fAvoel eno)
Op het niveau van affect en emoties ble¢ldaialgemene weerbaarheidsliteratuur dat
(zelf)vertrouwen eren gevoel varelfdoeltreffendheiagen belangrijke rol speldamie
paragraaf 2.2.3PDit hangt mede samen met het hebbeneambetekeasvol doel in het
leven. Zoals besprokenisvolgeds u gl ans ki e heemgevbel vanghatéksnis ( 2 0 1 4
vancruciaal belangoor ieder mens. Als iemand betel®rrlies ervaart of verwactd
zullenervarenkare en (ni euwe) O0zoektocht naar beteken
onder invloed van radicalanderen resulteren in fegtnwendenan gewelddadige middelen
(zoals terrorisme) om dat doel te bereikbtellis (2007) omschrijfin zijn modeleen
dergelijke act.ivatie als de 6vraaghd

Dezeinzichten samengenomemogen we veronderstellelat een weerbaar persqon
zowel in algemene zin ais de cotext van radicaliseringuist niet op zoek is naar betekenis
of een O6vraagd heeft. Hi j of zij beschi kt na
hebben we het dan in dit geval over deel dat niet ingaat tegen algemeen menselijke
waarden zoals geweld en agressie, oftewel een ander dabalagewelddadige radicalen
wordt gezien als nastrevenswaardigdens de expertmeeting werden bijvoorbeeld een baan,
een huwelijk en/of kinderenegoemd als belangrijke bronnen van betelgaimg

Een behoefte aan zingeving speeitmoedelijkjuist bij kwetsbare jongeren een

belangrijke rolZo is bijvoorbeeldn 2014 inStadsdeel Amsterdam West de aanpak
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OWeer bar e m¥Dedecimedventiedssgébaseerd.op bevindingen uit een recent
rapport over jonge moslimaés in Amsterdam (V
interviews met deze meisjes concluderen de o
blijkt dat er een gite behoefte bestaat onder de respondenten om vorm en inhoud te geven
aan de eigen zingevingszoektocht. o Ook zegge
religieuze zoektocht, zonder uitzondering, een houvast vormt in het leven van de meiden.
Voor het welzijn van deze meiden zou aandacht voor hun zingevingszoektocht wel eens heel
bel angr i j k kunDitenderstréept hetidee dapeen zaeBt@cht naar betekenis
(of zingeving) niet alleen een rol speeitgevoeligheid voor radicaliseringraarjuist ook
een belangrijke rol kan spelen bij weerbaarheid tegen radicalisering.

Zoals Kruglanski et al. (214) aangven kan betekenerlies ervaren worden doordat
bepaalde gebeurtenissen, of de weergderceptievan die gebeurtenissen, negatieve
emoties oproepen. Dit zijn bijna altijd gebeurtenissen in de context van conflicten tussen
groepenUit onderzoek blijktdatemotieseen cruciale raspelerbij conflicten tussen groepen
(zie bijvoorbeeldreddes, Mann, & Doosje, 201Bmoties als booshei frustratie,
minachting en vernedering staan centraatlibigoort conflicteren vormen een belangrijke
voedingsbodem voor radicaliserinfausch, et al.2011) Tegelijkertijd fungererergelijke
negatieve emoties als onderdrukker van weerbaardgdéoh radicaliseringpnder andere
doordat ze een zoektocht naar betekenis kunnen activeren.

Kruglanski et al(2014) onderzochteemotiesondergedetineerdex-leden van de
Liberation Tigers of Tamil EelafLTTE) op Sri Lanka. Zij vondedat zowel booshe en
schaamteal s een gevoel van betekenisloosheid (6i
gedetineerdegerelateerd wan aan het vertonen van gewelddadig gedrag estaan voor
degeweldladige strijd tegen de Singhalese meerderBgidsheid en schaamigen dus
belangrijke emoties in deze context. Ooknaslering wordt in verband gebracht met
radicalisering (bijvLickel, 2012).Vernedering wordtn het bijzonder in de context van
islamitisch radicalismegenoemd aleenbdangrijke emotiedie eenvoedingsbodem kan
vormenen kan aanzettdnt gewelddadige actie (bijKruglanski et al., 2004; Mellis, 2007).
Dit is mogelijk ook gerel@erd aan culturele aspectengavoeligheid voor afwijzing

(Kruglanski et al. 2014). In een eercultuur is de gevoelijheor vernederig doorgaans

12 7je: http://www.west.amsterdam.nl/diversen/nieuws/algem@enws/nieuwsveiligheid/west
pakt/#ha964d15©¢d6440ac89e597926befe27c
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sterker dan in een ®¥géterse cultuur waar eer een minder belangrijke rol spgekan
bijdragen aan dmotivatie wraak te nemen op de waargenomen tegenstander.

Vernedering is ook gerelateerd aan gevoelens van discriminatéagave deprivatie
(zich achtergesteld voeler@ndermoslimjongeren gaat een sterker gevoel van relatieve
deprivatieen een zwakkere Nederlandse identiteit samen met een tolerantergghendi
aanzien van radicalisering (Konijn et al., 2010). Ook raadplegen juist deze jongeren frequenter
Marokkaanse en Arabische websites (Konijn et al., 2010). Andersom geredeneerd zou dan
juist een gebrek aan relatieve deprivatie en/of minder waargercisoeiminatie en een
sterke identificatie met de Nederlandse samenleving er voor kunnen zorgen dat mensen
minder gevoelens van boosheid en vernedering ontwikkelen, waarmee dit mede predictoren
kunnen zijn voor weerbaarheid.

Een andere belangrijke emotrede context van gewelddadige radicalisering en
terrorisme is minachting. In hun onderzoek naar de emotionele antecedenten van collectieve
actie vonden Tausch en collegads (2011) dat
normatieve collectieve act{goalsdemonstraties diet indienen vapetities), terwijl
minaditing (en niet boosheid) namormatieve collectieve actsgzoals het gebruik van
geweld voorspeltln de huidige studigchten we on®p deze laatste twee emoties, boosheid
en minachtingen de mogelijke verschillen daartussen wat betreft weerbaaflesieins
nemen we, la overkoepelend begrip voor relatieve deprivatie en vernedering in de context
van radicaliseringgevoeensvan discriminatienee in de empirische studies.

Het is uiteraarahiet zo dat een weerbaar persoon nooit negatieve emoties ervaart. Wel
kunnen we op basis vale besproken algemene indicatoven weerbaarheid vaststellen dat
eenweebaar persoogoedin staat is ormegatieve emwties te reguleremit kan op
verschillende maniere@o is het mogelijk om te proberen mensen met een ceuateatief
ervante overtuigen dat de overheiglte vertrouwen is, of dat de politiget structureel
discrimineert, etc., om daarmee de voedingsbodem te ontmadbaarnaast is het mogelijk
om te proberen de directe reactie in conflictsititae s ( bi j voor beel d booshe
z e t enanerien eerst te laten nadenken over een conflictsituatie. De Stichting Interculturele
Participatie en Integratie lebijvoorbeeld een training aan genaamd Diafiavaarin
6vat bar ewoijdt@angeteerccoman een conflict de primaire reactaderdrukken

en eerst na te denken over de situatie (let wel, dit betekent niet dat de emotie niet wordt

13 http://iwww.s-ipi.nl/SIPI_CMS_WEB/NIL/Diamant/DIAMANT.aspx
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erkend, maar dale jongeren leren om te gaan met hun emoties en in te schatten ofrhet uite
van het gevoel op dat mometd beste optie is, of dat er alternatieven zijn).

Naast het kunnen omgaan met negatieve emoties, bestdiaarheid ook uit het
ervarervan positieve emoties als vertrouwen. Vertrouwen komt echter te voet en vertrekt te
paard; een spreekwoord dat aangeeft dat het opbouwen en onderhouden van vertrouwen een
delicate aangelegenheid is. Een kleine misstap kan een zorgvuldig opgebouwde
vertrouvensrelatie teniet doen. Aangezien wantrouwen imstéutieseen belangrijk
kenmerk is van elke radicale groemeen voorspellevanpositieve attitudeover het gebruik
van geweldbijv. Doosje, Loseman, & Van den Bos, 201i8)vertrouwen ook een cgaal
begrp als het gaat om weerbaarhdiit werd tijdens de expertmeeting bevestigd: het
vertrauwen in de samenleving wordt door de deskundggamen als een belangrijk
tegenwicht tegen radicaliseg. Ronselaars benaderen dan wod&ral jongeren die een sterk
wantrouwen hebben jegens de overheidesamenleving, zo werd gesteld

We zien institutioneel vertrouweatusals een belangrijke indicateoor hoeweerbaar
mensen zijn. @ vertrouwenin institutiesis op haar beudereldeerd aaralgemeen sociaal
vertrouwen(bijv. Doosje en Burgoqr2014). Sociaal vertrouwenvgeergerelateerd aan tal
van positieve uitkomsten voor een individu en een land. Het bgngorbeeldsamen met het
beter functioneren van een politiek systeem, met minder belastingontduiking en met minder
corruptie (Uslaner, 2002\ lgemeen sociaal vertrouwen woatik voorspelddoor
inkomensongekheid, hetverschi tussen mensen die veel of weinigdienenin een land.
Sociaal vertrouwers op haar beugen voorspellevoor daadwerkelijke terroristische
aanslageriDoosje & Burgoon, 2014 waarbij overigens gecontroleerd wordt voor niveau van
democratie van laten en voor rijkdom van landelien samenleving waarin haveau van
vertrouwerhoog is functioneert beteen biedt mensen mogelijkheden om radicale
boodschappen te weerstaien gevoel van binding met anderen en met de gemeengghap
hieraan ten grondslag. Volgens 8ecial Capital Theory (Putham, 2000), zijn mensen eerder
geneigd instituties (politie, rechtstaat) te vertrouwen als zij zich sterk verbonden voelen met
anderen in hun sociale omgeving. Ogteins deexpertmeeting werde mate waarin iemand
zichverbonderenthuisvoelt ineen buurt, een wijk of een stagtnoemadls belangrijke
buffer tegen radicalisering.

De Graaf geeft in haar interview aan dat eenzijdige berichtgeving in de media het
vertrouwen kan ondermijnen: @Staaaéndatpedusl | een

eigenlijk niet meer vatbaar bent voor tegengeluid. Omdat je allesngabeurt op een hoger
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niveau interpreteert, van zie je wel ze zittea@rter, dat raakt echin de wortel van

vertrouwen in de rechtstaat, vertrouwen irsde a a t vertrouwen i n de

2423 Gedr aapm () f
Ten slotte bepaalt het gedrag van mensen mede hun weerbadetéghtste punt dat we in
de vorige paragraaf over emoties bespraken, namelijk vertrouwen en een gevoel van binding
met de gemeenkap of samenleving, staat in verband met aspecten die vallen binnen de
gedragscomponent van weerbaarheid. Dit gaat over het nastreven en opzoeken van positieve
relaties en sociaal kapita&letvertrouwen in de medemens en de samenleving kan zich uiten
in hetactief zijn in de buurt en/of gemeenschap en actief op zoek gaan naar sociale steun
wanneer men dat nodig hedMeze actieve opstelling kan op haar beurt weer meer sociaal
vertrouwen en gevoelens van verbondenheid tot gevolg hetlieetieweerbaarheid kunnen
versterken

Een belangrijk aspect van deze verbondenheid met anderen is divéisited.
sociale omgevingan een individulivers is, zal er minder snélv e r n avangedaatén
optrederbij deze persoarDit is weer gerelateerd aan de eerder besproken behoefte aan
cognitieve afslutingDoor de kracht van eatfivers netwerk zullen menseninder behoefte
hebben aan cognitieve afsluiting, dat wil zeggen: ze zullen een diverser waardensysteem
kunnen ontwikketn, hetgeehen weerbaarder maakt; ze zullen zich minderlatesh
verleiden door radicale boodschappen.

Radicale groepen proberen er vaakt voor te zorgen dat hun leden zich zoveel
mogelijk afsluiten van alle andere groepen waar ze deel van uitntdliarsociale netwerk
dient uiteindelijk alleen nog maait dle radicale groep te bestaan, een fenomeen dat
0 br i dg eiloftewah hetrdgoésnijden van alle sociale banden andken die met de
radicale groe[§Bjgrgo & Carlsson, 2005 wordt genoemd. ijdens deexpertmeeting werd
60 br i dugiegermpémd als een belangrijke mijlpaal in het radicaliseringsproces. Op die
manier krijgt een dergelijke groep immers zeer veel macht over zijn Ed€auley en
Moskal enko (2008) z e g gneheir phbwerto setvmeral standaf@s. o u p s
The social reality value of a group is weak to the extent that members belong to other groups
with competing standards of value. Conversely, the social reality value of a group is strong
when members are cut off froomt h er g r o uEpmsbélangrifk aspettZ&h het social
vertrouwen dat blijkens deze literatuur direct aan weerbaarheid tegen radicalisering

gerelateerd lijkt, komtlusmogelijk tot uitdrukking in het behoren tot of lid zijn van

d

meerdere groeperena s pect dat we Omul t i pl Bitslgitaanep s | i d m:

49



het eerder genoemdedragskenmerk besproken bij de algemene weerbaarheidsliteratuur
(paragraaf 2.2.3, p. 120). Dezediversiteit in groepslidmaatschap kan ertoe bijdragen dat
diverse gkiiden uit de sociale omgeving opgepakt kunnen worden waardoor men weerbaar is
tegen extreme geluiden.

Ook een aantal van de door ons geinterviewde experts noemt de rol van multiple of
divers groepslidmaatschap als een belangrijke factor bij weerbadvheiihle
groepslidmaatschap wordt somsejateerd aan sociaal kapitaataani d e mogel i j khei
de wereld vanuit verschillende perspectieven te ibg kZe steit Moghaddam dat op het
moment dat mensen bij meerdere verschillende betekenisvolle groepen horen, de kans groter
is dat zij in staat zijn om hetzelfde onderwerp van verschillende kanten te bekijken. Omdat
mensen door multiple groepslidmaatscheagkkelijker metverschillende mensen
aanraking komen, zou zwawit denken (een uiting van de behoefte aan cognitieve
afsluiting) moeilijker kunnen zijn.

Het gaat hier ook om het gevoel dat multiple lidmaatschap tot de mogelijkheden
behoort. Zo stelt Pyscyoski dat hoe meer een persoon zich thuis en geaccepteerd voelt in
Nederland, des te weerbaarder zou deze persoon moeten zijn tegen radicale boodschappen.
Aande andere kant zou een persdazich regelmatig buitengesloten en vreemd in de
Nederlandse saenleving voelimeer operkunnenstaan voor radicale boodschappen. Hier

lijken multiple groepslidmaatschap en waargenomen discriminatie elkaar dus te raken.

2.4.3 Manifestaties van weerbaarheid
We hebbemu een aantal indatoren van weerbaarheig cognitef, affectief en gedragsmatig
niveaubesprokenDaarnaast zijn er ook concrete manifestaties van weerbaarheid, manieren
waarop weerbaarheid tegen radicale boodschappen zich karzoédswe n het gedeelte
overde definitievan weerbaarheistelden paragraaf.3.1, p. 22 beschouwen wedal
manifestat van weerbaarhe#ls het innemen van een kritische houding en/of het actief
tegenspreken van radicale (aan gewelctkateerde) ideeén en uitingen. Men kantijier
denken aamhet tegenspreken van radicale uitspraken door er tegenin te gaan

Dit tegensprekekan veschillende vormen aannemen. Mensen kuriijgens een
discusge met anderen ingaan tegen extreme uitingen. wéaetlit soort discussies vinae
plaats op het integt, op sociale media zoals facebook, twitter en verschillende fora. Een
andere manier van tegenspreken is(b#t of online) voeren van actie bethouden van
demonstratiesdenk aan het protest tegen Geeldéfisnaz i j n beruchte fAminde

toepraakin maart 2014Een vorm varinog) meer georgriseerde weerbaarheid zijn comités,
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zoals hetinmiddelsopgehevengComitée voor ExXMo s | vamEshan Jahmi en déoundl

of Ex-Muslimsof Britainbopgericht door Maryam Namazigat zich uitspreekiegende

radicale Islanen afvallige moslims, die vaak leiden onder druk en bedreiging vanuit hun
omgeving, helpt 6uit de kast. de komend ( Groe

Dit zijn allemaal concrete manifestaties van weerbaarfieich is dit concreet ingaan
tegen radicale boodschappeiet de enige vorm van weerbaarhé&en meer passieve
houding kan ook onderdeel zijn van weerbaarheid, door radicale ideeén te negexan of
helemaal niets te doen. Dit is echter lastiger te meten, aangezien niets doen ook kan betekenen
dat men stilzwijgend instemt met de ideeén. Om die reden richten we ons wat betreft
manifestaties van weerbaarheid vooral opdatief tegenspreken van radicgadachtgoed!*

We onderscheiden in dit onderzoekschillendemanifestaties van weerbaarheid.
Ten eerste kijken we in Hoofdstuk 4 nhat bieden va een tegengeluid in de vorm van
gedragsgeneighedem gerapporteerd gedrag uit het verleden tweedeijken we in
datzelfde hoofdstuk naar de houdirajn mensen ten opzichte van geweldloasihgieen
conflict (dat wil zeggen de neiging van mensen om bij conflicten te kiezemeem
oplossing zonder geweld). Ook bekijken we, als ceimglecatieve man#éstatie van
weerbaarheid, dgeneigdheid tohetgebruikvanlicht geweldop het moment dat iemand
kritiek levert op de eigen ideeén (radicaal of niet)

Daarnaastichten we o@sin Hoofdstuk 5op daadwerkelijg gedrag-manifestaties
van weerbaarheid, nanjklgeplaatste berichteop het internet. En infoudelijke analyse van
deze berichtem termen van proof ant Islamitische Stadeverteen ndex voor weerbaar
gedrag opDezeverschillendeananifestaties komen terug in het model dat word

gepresenteenth de volgende paragraaf

2.5 Conclusie
In het huidige literatuuroverzicht hebben we een uiteenzetting gegeven van het begrip

weerbaarheid in de context van radicaliseringantwoord op onderzoeksvraa¢ #oe kan

weerbaarheid worden gedefinieerd enggeor at i o n definiérenevedeze ?oam) van
weerbaarheid als: fAde mate waarin burgers r a
cognitieve, affectieve en gedragsmatige indicatoren weerstaan en/of zich daartegen

v e r z elb @ntevoord Op onderzoeksvraag Hoe manifesteert de weerbaarheid van de

Nederl andse bevolking tegen extremilkumen en ge

14 Uiteraard zijn er nog meer vormen waarin weerbaarheid zignuwtar we in het huidige onderzoek geen
aandacht aan bested&venals een meer passieve vorm van weerbaarheid zou dit in werdetgoek aan bod
moeten komen.
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we dus stellen dateerbaarheid zictioor een groot deehanifesteertioor verzeof, zoals

we het eerdeomschreven: het bieden van een tegengeluid tegen radicale uilDapanaast
zien we een meer geweldloze attitude en houding als een vorm van weerbaarheid tegen
radicalisering

We hebben ook onderzocht of, en zo ja hoe, weerbaarheidbuaitextland wordt
gemet en. | n ant wo o r lHoe wopdt weerltharhreid tegerkextremismee otn ¢ (A
het buitenl and g¢ge mmncladerenewe da Boeveelphpt belahgevanr d ? 0 )
weerbaarheid tegen radicalisering ook buiten Nederland wdtdhd, en (het versterken
van) deze weerbaarheid vaak onderdeel vormtvafraatd i cal i seri ngsprograr
weinig empirisch onderzoek is uitgevoerd naar deze vorm van weerbaarheid. Er wordt niet
duidelijk onderscheid gemaakt tussen weerbaarheid zedédigieerd in de algemen
weerbaarheidsliteratuur (bijvoorbeeatdde context van een ramp) en weerbaarheid tegen
radicale boodschappen. Weerbaarheid tegen radicale boodschappemeestdthiet
duidelijk afgebakend en niet direct gemeten of gerappoktdegelijkertijd wordt
aangegeven dat weerbaarheid van invloed is bij het voorkomen van radicalisering. Erkend
wordt dat er meer onderzoek nodig andeze vorm van weerbaarheid.

Uitgaande van de door ons geidentificeemdmifestaties en indicatorean
weerbaarheidbeogen we in het volgendeel van dit onderzoeka te gaan in hoeverre het
mogelijk is weerbaarheid onder de Nederlandse bevolking te meten op basis van empirische
gegevens. Naar ons inzicht is het niet gemakkelijk om aan de handwvankéé getal deze
weerbaarheid vast te stellen of aan te geven. Het is vruchtbaarder om te denken in termen van
een monitor bestaande uit verschillende componenten die samen de eerder geschetste
indicatorenen manifestatiegan weerbaarheid beslaan, ea daardoor tezamen een
gebalanceerd beeld kunnen geven van de mate van weerbaarheid van de Nederlandse
bevolking en specifieke (kwetsbare) groepen daarbiribemntwikkeling van een dergelijke
meting(monitor)staat centraal in het tweede, empirische gikel@an dit onderzoek
(Hoofdstuk 3 t/m k Hierbij is het van blang te benadrukken dat één methode niet beter is
dan eerandere, de methoden zijn complementair en afhankelijk van het gekozen perspectief.

Naast het uitwerken van dea®nitor is het doel van de huidige studie om de monitor
ook (deels) te testen, dus een eerste proef op de som te nemen. Er is daarbij niet alleen sprake
van dataverzameling en analyse, maar ook van duiding van die data door deskundigen (zie
Hoofdstuk 6: ©nclusie en gcussie). De monitor zal zich in eerste instantie op landelijk
niveau richten, maar zou aan de hand van meer toegespitste verkenningen ook verder

ontwikkeld kunnen worden om op regionaal en/of lokaal niveau te gebruiken.
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In Hoofdstuk 3 t/m Hespreken wdrie deelonderzoekewaarinwe ingaan ogle meting van
een aantal van de besprokedicatoren en margitatiessan weerbaarheidriguur 2geeft een
model weer waanidezeindicatoren(middelste kolom) en manifestaties (rechterkolom) zijn
weergegeven. Daarnaast zijn er variabelen waarvan we veronderstellen dat het meer
achterliggende voorspellers zijn van de indicatoren van weerbaarheid, zoals waargenomen
discriminatie en sociaal veoinwen, deze j terug te vinden in dinker kolomvan Figuur 2
Deze aspecten worden in de deelonderzoeken meegenomen om meer grip te krijgen op het
tamelijk abstracte concept van weerbaarheid.

In Figuur 2 zien weookwelkedelen van het model in derschillende hoofdstukken
behandeld wordennIHoofdstuk Jichten we ons open belangrijkéndicatorvan
weerbaarheidp het nievau van emotie/affeaamelijkinstitutioneel vertrouwen. We maken
daartoe gebruik van bestaande data over dit vertrouwen en een aantal predictoren waarvan we
veronderstellen datezeinstitutioneelvertrouwen beinvioeden, namelijk waargenomen
discriminatie, sociaal vertrouwen, politekteresse en sociale participatreHoofdstuk 4
richten we onsnaast vertrouwermp dedrie andere belangrijke indicaen van
weerbaarheid. Op cognitief niveau is dah behoefte aan cognitieve afshgt op
emotioneel/affectief niveau is de¢n oektocht naar betekenis in het leveroen
gedragsmatig niveau is daultipele groepslidmaatscha@ye kijken in hoeverre deze
indicatoren voorspkend zijn voorvier manifestatieyan weerbaarhejadhamelijktwee
vormen van het bieden van een tegengetiedattitude ten opzichte van geweldloosheid en de
intentie tot het gebruik van gewdlals contrandicatief item).In Hoofdstuk 5 tot slot, ligt de
focus opéén van de manifestaties van weerbaarheid, nandeligedragscomponent van het
bieden van een ¢gengeluid Meer specifiek kijken we naar hoe mensen zich op internet uiten
in termen van weerstarmledentegenversus instemmemet radicale ideeén. Aan de hand
daarvan wordt een zogenaamdeenmanifesdatidvanar hei ds i
weerbaarheigiebaseerdp daadwerkelijk waarneembaar gedrag

Hoewel we weerbaarheid principe generiek benaderen, dus van toepassing zijnde
op de Nederlandse samenleving als gelze¢het de lezer misschien opvallen dat we in de
loop van het empirische gedeeln dit rapport steedsgpecifeker worden met betrekking tot
de meting van weerbaarheid, dat wil zeggen we richten ons op groepen die mogelijk vatbaar
zijn voor een specifieke variant van radicalisme, islamitisch radicali®e vooren nadelen
van een generieke versus specifieke benadering en meting van weerbaarheid komen in het

afsluitende hoofdstuk meer uitgebreid aan de orde.
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Figuur2. Overzicht van Predictoren, Indicatoren en Manifestaties van Weerbaarheid zoals

onderzochin Hoofdstuk 3 t/m 5
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3. Analyse bestaande datatnstitutioneel vertrouwen

3.1 Introductie

In Hoofdstuk 2 werd een integratief overzicht gegeven van relevante literatuur met betrekking
tot weerbaarheid tegen radicale boodschappen. Ook hebben we ideeén hierover van experts op
het gebied van radicalisering en-gadicalisering belicht. Op basis daarvan hebben we het
concept weerbaarheid gedefinieerd en een voorstel gedaan voor de operationalisering van
weerbaarheid als bestaande uit een aantal waarneembare en meetbare manitestatsd
voorspeld door eveneens waarneembare en meetbare indicatoren op cognitief, affectief en
gedragsmatig niveau. Ook hebben we een aantal aspecten genoemd waarvan we
veronderstellen dat het meer achterliggende voorspellers van de indicatoren estateasf
van weerbaarheid zijn.

We gaan nu over op het empirisch testen van deze ideeén. Meer specifiek kijken we
of de door ons voorgestelde operationalisering van weerbaarheid inderdaad een bruikbaar
meetinstrument kan opleveren. In dit hoofdstuk gaamvwop de volgende

onderzoeksvragen:

1 Onderzoeksvraag) #elke kenmerken (i.e., indicatoren en manifestaties) van

weerbaarheid zijn voor de NCTV waarneembaar en meetbaar?

1 Onderzoeksvraag fn hoeverre kan daarbij van bestaande gegevens (Bijvoorbeeld van

CBS, CPB) of social media gebruik worden gemaakt?

Om deze vragen te kunnen beantwoorden analyseren we gegevens die al eerder gemeten en
vrij beschikbaar zijn. Zo zijn er verschillende instanties die data verzamelen onder de
Nederlandse bevolking over vangen die indicatief zijn voor, of gerelateerd zijn aan,
weerbaarheid. Zoals in het literatuueozicht is besproken achten wertrouweneen
belangrijk affectief component van weerbaarheid. In het bijzonder kenmerken van
institutioneel vertrouwen: vertrouwen in de politiek, de politie en tevredenheid met de manier
waarop de samenleving is ingericht, lijken hier cruciaal. Institutionebueven leghet
fundament voor een goed functionerende samenleving, waarin mensen wegrhagei
radicale opvattingen

We hebben daarom een reeks van datasets gekozen diegegesgns bevatten over,
onder andere, institutioneel vertrouwen en gerelateerde variabelen als sociaal vertrouwen,

gevoelens van discriminatie en achterstelling en sociale participatie.datade zijn
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afkomstig van de European Social Survey (ESS), die wordt gebruikt door instanties als het
Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS) en het Sociaal Cultureel Planbureau8CP).
organisatie achter de ESS (hierna: de ESS) verzamelt deze gegeve208ihdlke twee jaar.
We analyseren deze data verzameld in Nederland over de jaren 2002 tot en met 2012. Ten
eerste kijken we naar de mate van institutioneel vertrouwen van de Nederlandse bevolking in
het algemeen, en mogelijke verschillen daartussenmoslims en niemoslims. Ten tweede
analyseren we de mate waarin dat vertrouwen gerelateerd is aan de door ons genoemde
voorspellers: ervaren discriminatie, sociaal vertrouwen, politieke interesse, sociale
participatie en bugerbetrokkenheid (zie Figuuri2 Hoofdstuk 2 p. 53. Ook hier kijken we
naar eventuele verschillen tussen moslims eamealims.

In dit hoofdstuk beschouwen we weerbaarheid dus op individueel niveau. We kijken
naar variabelen die in het individu zelf liggen. Zoals ook uit Hoofd®tm&ar voren kwam is
de context van groot belang bij weerbaarheid. Eén van de contextuele factoren die we in het
huidige onderzoek meenemen is tijd. Doordat we naar longitudinale data kijken kunnen we
mogelijk iets zeggen over verschillen tussen jarenbaeekking tot de variabelen die we

onderzoeken.

3.2Methode

De data werden verkregeia de website van de ESSDe doelstelling van de ESS is het
bijhouden van sociale en politieke veranderingen in Europa door middel van representatief
onderzoek. Dsurvey wordt sinds 2002 om de twee jaar uitgevoerd en meet normen,
waarden, attitudes en overtuigingen van burgers uit participerende Europese landen over
onderwerpen als politiek, religie en immigratie

Om representatieve steekproeven te verkrijgen vmealle deelnemende landen met
meer dan twee miljoen inwoners minimaal 1.500 respondenten. ledere ronde van de ESS
bevat evernagoeknelrinj st é di e bij el ke meting gel i
waarin een aantal specifieke onderwerpen bedldnvordt en die per meting verschillen.
Voor het huidige onderzoek werden alleen de Nederlandse steekproeven geanalyseerd. In
totaal zijn zes datasets uit de jaren 2002, 2004, 2006, 2008, 2010 en 2012 gebruikt. De

15 Zie: http://www.europeansocialsurvey.oi@p deze website is tevens meer informatie te vinden over de
verzamelde data, zoals codebooks, country specific data, etde Wabsite:
http://nesstar.ess.nsd.uib.no/webview/index.jsp?v=2&submode=dBstiaty=http%3A%2F%2F129.177.90.8
3%3A80%2F0bj%2FfStudy%2FESS6e02.0&mode=documentation&top=yes

kunnen online analyses worden uitgevoerd en is aanvullende informatie vinden (bijvoorbeeld response rates)
over ieder jaar waarin de ESS in Nederland is afgenome
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responspercentages voor deze jaren waagpectievelijk: 67.85%, 64.33%, 59.80%, 49.83%,
60.03% en 55.09%. De verschillende datasets werden tot €én algemene dataset

samengevoegd om ontwikkelingen over de jaren heen te kunnen analyseren.

3.2.1. Procedure

Adressen van respondenten werden doanddewerkers van de ESS random uit het
afgiftepuntenbestand van de PTT of PostNL getrokken. Respondenten kregen voordat zij
persoonlijk werden benaderd een contactbrief toegestuurd met uitleg over het doel en de duur
van het onderzoek. Vervolgens werderdpipr een interviewer minimaal vikeer op hun
woonadres voor medewerking aan het onderzoek benaderd. Antwoorden werden tijdens een
interview door de interviewer in een computer ingevoerd. Het interview duurde in totaal
ongeveer een uur en vond plaatsreégpondenten in huis. Respondenten kregen als dank voor
hun medewerking cadeaubonnen of de keuze uit verschillende presentjes

3.2.2 Respondenten

In totaal zijn de gegevens van 11.586 respondenten geanalyseerd. Deze steekproef is
representatief voor allgersonen van 15 jaar en ouder in Nederland. Van de respondenten
waren 6382 (55.1%) vrouw en 5204 (44.9%) man. De gemiddelde leeftijd was 49SDaar (
= 17.59) en 237 (2%) respondenten gaven aan moslim t& migaronder 107 (45.1%)
vrouwen en 130 (54.9%Mmannen. Zij waren gemiddeld 36.24 jaar 088 € 13.34). Voor de

aantallen respondenten per jaar en per variabelpgendk 1: Tabellen 9 tot en met 11.

3.2.3Vragenlijst

De vragenlijst bestond uit de zesdelige keragenlijst en, afhankelijk van het jaar, uit twee

of drie verschillende roterende modules. In dit onderzoek werd alleen op een aantal vragen
uitdekernvr agenl i j st en op het i dteeende mdduleirg2€02bet r o
gericht (voor de vragen en antwoordmogelijkheden zie Appendix 2).

3.2.3.1 Kwaliteit van de maten

Twee belangrijke criteria voor de kwaliteit van een meetinstrument zijn betrouwbaarheid
(biedt het meetinstrument een consistentemgetan het construct?) en validiteit (meet het
meetinstrument wat het beoogt te meten?). De validiteit van een meetinstrument beslaat

verschillende onderdelen zoals construct validiteit, content validiteit, ecologische validiteit en

16 Respondenten werd gevraagd of zij een geloof aanhingen en zo ja, welk geloof daewas p t itischdd | s | a mi
werd door 237 personen nigad beantwoord.
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externe validiteit. Dgebruikte vragen en schalen van de ESS zijn waar mogelijk geévalueerd
op deze criteria, maar ook op andere belangrijke aspecten, zoals schaalbaarheid, interne
consistentie, vergelijkbaarheid van items over tijd en plaats, verwachte iteraspams,
sociadwenselijkheid en andere potentiéle bias, en de vermijding van ambiguiteit, vaagheid
en dubbelzinnige vragef We hebben ook zelf de betrouwbaarheid en samenhang van alle
door ons geselecteerde maten bekeken. Voor elke maat worden deze betrouwBafdeeid

correlatié® tussen de vragen voor alle jaren samengenomen gerapporteerd.

3.2.3.2 Maten

Institutioneel vertrouwewwe r d met vi er vragen gemeten. De ¢
u op een schaal van O tot 10 aangeven hoeveel vertrouwen u perdoanigkf t i n [ €] 1)
Nederl ands parl ement?06; 2) fAépoliticio en 3)
dusopllpunt sschalen beantwoorden. Daarbij staat

vertrouweno en 10 staat voormafgVdluli@diig AHoret 1t
bent u in het algemeen met de manier waarop
vraag konopeeniifunt sschaal worden beantwoord, waar
10 voor fAZeer tevr eden @engeviegdaot één Scteal waarbijeegne n  we
hogere score staat voor een hogere rapportage van vertrouwen. De schaal had een hoge
betrouwbaarheid: Cronbachés U = .81.

Gevoelens van discriminatee r den met ®®n vraag gemeten,
zichzelf omschrijvenlas | i d van een groep die in dit | an
ant woordmogelijkheden fANeed en fiJao. Een hog
sterkere rapportage van ervaren discriminatie.

Hetsociaal vertrouwerwan Nederlanders werd met twee vragen gemeten. De eerste

vraag |l uidt: fADenkt wu, in het algemeen, dat
niet voorzichtig genoeg kunt zijn in de o0omga
beantwoord opeenjduns schaal waarbij O staat voor fDe

mi sbrui k van mij te makeno en 10 staat voor

zijn.o De tweede vraag | uidt: ADenkt wu dat d

“YWoor meer informatie hierover zi eo GhagterIi€&Emup opte;aniDev e
Social Survey Core Questionnaire Developragpt 10.Te vinden op:
http://www.europeansocialsurvey.org/methodology/questionnaire/core_questionnaire.html

18 Betrouwbaarheid of interne consister(ti€€ r o n b dsalé rhasit die) dangeeft hoe geeth aantal

variabelen (meestal 3 of meer) onderling met elkaar samenhddegswaarde loopt van min oneindig tot 1,

waarbij een hogere waarde een sterkere samenhang weergeetft.

9 Een correlatidr) geeft de samenhang tussen twee variab@hetit geval tvee vragenyveer.Een positieve

waarde betekent dat twee variabelen (of vragen) positief met elkaar samenhangen, een negatieve waarde
(geindiceerd door een mteken voor het cijfer) geeft een negatieve samenhang tussen de variabelen weer.
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utemakenalgi j daartoe de kans krijgen, of zouden
vraag werd beantwoordopeendlunt sschaal waarbij 0O staat vo
genoeg zijno en 10 staat voor fADe maeveest e men
vragen correleerden sterk met elkaar (56) en werden derhalve samengevoegd tot één
schaal waarbij een hogere score een hogere rapportage van sociaal vertrouwen weergeeft.
Politieke interess' er d gemet en met de vraadp: 0 Hoe ¢
politiek?0 Deze vraag kpumsschaalrwdaebipl skaataoort wo or d
AZeer gepunteresseerdo en 4 voor fAHel emaal ni
werden omgescoord zodat een hogere score een hogere rapportage van poditesdaei
weergeeft.
Sociale participatever d gemet en met twee Vvragen. De
[ €] aangeven hoe vaak u om sociale redenen v

Deze vraag kon worden beantwoord op egufitsschaal waarbijdt aat v oor fANooi t

voor ANEIl ke dagbo. De tweede vraag luidt: AHoe
mensen van uw | eeftijd, deel aan sociale act
opeenspunt sschaal waarbij rn d&d amde svytoomr 0 ieVre ed vm
meer dan de meesteno. De ant woor dremdl)ep de t w

werden na standaardisafiéot één schaal samengevoegd, waarbij een hogere score een
hogere rapportage van sociale participatie weergeeft

Burgerbetrokkenheiwas onderdeel van een roterende module met vragen die alleen
in 2002 gesteld werden. Deze vraag is vergelijkbaar met ons concept van multiple
groepslidmaatschap (zie ook de vraagstelling van multiple groepslidmaatschap in Hoofdstuk
4). Respondenten konden bij deze vraag voor 12 verschillende groepen (bijvoorbeeld een
sportclub, een culturele vereniging of een beroepsorganisatie) aangeven of zij daarvan lid
waren en of zij daarin actief waren (d.w.z., actief hadden deelgenomen)ipwieizlien
hadden in die groepen (zie Appendix 2 voor alle groepen/organisaties en de
antwoordmogelijkheden). De score op deze vraag werd bepaald door het aantal groepen (0
12) waaraan respondenten in de afgelopen twaalf maanden hadden deelgenoimegefteen

score representeert derhalve een sterkere burgerbetrokkenheid.

20 Standaardisatie was hier nodig omdat de antwoordschalen van de twee vragen verschilden en deze dus niet
zomaar bij elkaar opgeteld en gemiddeld mogen worden. Standaardisatie houdt iscdaesievorden omgezet

in z-scores. Daarbij worden de individualeores gedeeld door de standaardafwijking van het gemiddelde van
alle scores. Dit heeft als gevolg datcores altijd lopen vafl tot 1, met een gemiddelde van 0. Een positieve
waarde betekent dan een bovengemiddelde score, terwijl een negatieve teadndsos een ondergemiddelde
score.
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3.3 Resultaten

3.3.1 Gemiddelden over de gehele steekproef

Allereerst werden de percentages en gemiddelde scores voor de variabelen van alle
respondenten voor de jaren 2002 tot en m&éR4@n over deze jaren samengenomen)
berekend, zie Tabel 1. We geven steeds per jaar aan of dat gemiddelde verschilde van het
gemiddelde over alle jaren heen.

Het resultaat laat zien dat het institutioneel vertrouwen vrij stabiel is gebleven over de
jarenheen. We vonden echter een klein aantal fluctutiestitutioneel vertrouwen was in
2002 en 2004 lager dan gemiddeld en in 2008, 2010 en 2012 juist hoger dan gefhiddeld.
Ten opzichte van alle andere jaren is er een duidelijke daling waarneembaarG4or 20
Institutioneel vertrouwen is dan gemiddeld het laagst. Deze daling is mogelijk te wijten aan
de politieke omstandigheden rond de moord van Theo van Gogh, op 2 november van dat
jaar?®

Gevoelens van discriminatie namen niet tfeaf, in vergelijking net het percentage
over alle jaren heen. Sociaal vertrouwen was in 2002 wat lager dan gemiddeld en in 2010 en
2012 weer iets hoger dan gemidd&®olitieke interesse was in 2002 iets hoger en in 2004
iets lager dan gemiddeld, alhoewel deze verschillenkheiel zijn 2°> Deze variabele lijkt erg
stabiel over de jaren heen. Sociale participatie tot slot, was in 2002 iets lager en in 2006 iets
hoger dan gemiddefs.

Naast deze gegevewngor alle respondenten per jaar, hebben we ook de gemiddelde
scores op @ gaoemde variabelen apart bekekeor respondenten jonger en ouder dan 30
jaar.Deze resultaten vertonen grotendeels dezelfde patronen als voor de groep alZgeheel.
wordenhier derhalveniet apartbesprokenDe gegevens zijn echter te vindamppendix1.:

Tabellen 1 tot en met 8.

21 Hoewel deze verschillen klein zijn, zijn ze wel significant. Dit hangt echter samen met de grootte van de
steekproef. Hoe groter het aantal respondeinteen steekproef, hoe makkelijker er significante verschillen
(tussen bijvoorbeeld gemiddelden) gevonden worden. Deze verschillen zijn echter niet altijd even betekenisvol.
22 De p-waarden, die aangeven dat het verschil statistisch significant is, zijn voor allepjared01.

23 De interviews voor dat jaar werdamssen september 2004 en februari 2005 afgenomen, waarbij 55.8% van
de data in september en oktober 2004 werden verzameld (dus vo6r de moord op van Gogh) en 44.2% van de
data werden in november en december 2004 en in januari en februari 2005 verzamielch¢mad op van

Gogh).

24 De p-waarden voor 2002 en 2010 zijn< .001, en voor 20141 = .01.

25Voor beide jaren geldp = .001.

26 \Voor 2002:p < .001, voor 2006p = .001.

2TWe hebben ook naar de variabelen geslacht en leeftijd gekdk@nen scoordeover alle jaren heen iets

hoger op institutioneel vertrouwen (Gemiddelde = 5319+ 1.56) dan vrouwen (Gemiddelde = 5.80) =
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3.3.2 Verschillen tussen moslims en nighoslims

Tabel 2 geeft de percentages en gemiddelden weer voor dezelfde variabelen en jaren als
hierboven beschreven, maar dan uitgesplitst voor respondenten die aangeven moslim te zijn
en respondenten die aangeven geen moslim té®zijn.

Institutioneel vertrouwen was over alle jaren heen gemiddeld even hoog onder
moslims als onder nighoslims(zie Tabel 2 voor de gemiddelden voor moslims en niet
moslims voor de jaren apari)Vat betreft @ voorspellers voor institutioneel vertrouwen blijkt
dat moslims (43%) aangaven zich over alle jaren heen veel sterker gediscrimineerd te voelen
dan nietmoslims (7%). Ook gaven zij aan gemiddeld minder sociaal vertrouwen en politieke
interesse te hebbemul nietmoslims?® Er was echter geen verschil in sociale participatie
tussen moslims en niatoslims over alle jaren heen. Ook de score voor burgerbetrokkenheid

in 2002 was voor beide groepen gefijk.

3.3.3 Relaties tussen institutioneel vertrouwen en deerspellers van

Institutioneel vertrouwen
Zoals eerder aangegeven hebben we ook de verbanden tussen institutioneel vertrouwen en de
andere geselecteerde variabelen (sociaal vertrouwen, waargenomen discriminatie, politieke
interesse, sociale participatie lurgerbetrokkenheid) bekeken. In Tabel 3 zijn de correlaties
tussen institutioneel vertrouwen en de overige variabelen over alle jaren heen weergegeven.
Daarnaast hebben we regresamlysesiitgevoerd om na te gaan in welke mate
institutioneel vertrouwe voorspeld kan worden door denoemdeoorspellers, waarbij we
institutioneel vertrouwen beschouwen als indicator voor de weerbaarheid onder de
Nederlandse bevolking (zie Hoofdstuk Pl resultaten zijn weergegeven in de Figuren 1.1,
1.2,en1l.3.

Zoalste zien in Figuur 1.1 zijn sociaal vertrouwen en politieke interesse de
belangrijkste voorspellers (i.e., de bijbehorende-getaichten zijn het hoogst) van

institutioneel vertrouwen wanneer bepaald voor de Nederlandse steekproef als geheel. Hoe

1.51). Over alle jaren heen gaven mannen (Gemiddelde =SI84,81) aan wat meer politieke interesse te
hebben dan vrouwgiGemiddelde = 2.56D= .81). Vrouwen gaven juist weer aan meer sociaal te participeren
(Gemiddeldez-score = .03SD=.79) dan mannen (Gemiddelzdscore =.04,SD= .83). Verder gaven oudere
mensen aan wat minder gevoelens van discriminatie.(0,p < .001) te ervaren en minder sociaal te
participereni(=-.15,p < .001) dan jongeren.

28 Significante verschillen zijn aangegeven in de tabel.

22 Toetsgegevens voor discriminatie, sociaal vertrouwen en politieke interesse zijn respectigielijit518)
=434.60p< . 026 1036,Fd, 11518) =59.27< . 0%6- 005,Fd, 11518) =32.7p< . 0%G103. d

30 Alle genoemde resulaten blijven gelijk als we een correctie toepassen voor verschillende steekproefgrootten
(i.e., moslims versainietmoslims).
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sterker let sociaal vertrouwen en de politieke interesse, hoe sterker ook het institutionele
vertrouwen van menséhAls we de steekproef opsplitsen in moslims en-mieslims zien
we dat voor moslims (Figuur 1.2) ervaren discriminatie en sociaal vertrouwen de sterkste
voorspellers van institutioneel vertrouwen zijn. Hoe sterker discriminatie wordt ervaren, hoe
lager heinstitutioneel vertrouwen (weergegeven door een negatieve relatie; e¢ekeann
bij de regressieoéfficient in de Fyuur). Net als bij de niemnoslims is ook onder de moslims
sociaal vertrouwen een positieve voorspeller van institutioneel vertrouwsen.de groep
nietmoslims (Figuur 1.3) zien we dat behalve sociaal vertrouwen ook politieke interesse een
sterke voorspeller is voor institutioneel vertrouwen, net als voor de steekproef als geheel.
Uit Tabel 7 kunnen we bovendien opmaken dat gevoelandigariminatie negatief
gerelateerd zijn aan sociaal vertrouwen. Sociaal vertrouwen is positief gerelateerd aan
politieke interesse en sociale participatie. Dat wil zeggen dat hogere rapportages van sociaal
vertrouwen samen gaan met hogere rapportagegolaieke interesse en sociale participatie.
Omdat burgerbetrokkenheid alleen in 2002 is meegenomen in de ESS, zijn in Tabel 4
de correlaties tussen de indicatoren en voorspellers specifiek voor het jaar 2002 weergegeven.
Ook hebben we hier weer een adngégressieanalyses uitgevoerd. In Figuur 2.1 zien we dat
institutioneel vertrouwen in 2002 voor de gehele steekproef weer het sterkst voorspeld wordt
door sociaal vertrouwen en politieke interesse. Voor de groep moslims zijn de sterkste
voorspellers vamstitutioneel vertrouwen wederom de ervaren discriminatie (negatief) en
sociaal vertrouwen (zie Figuur 2.2) en voor de groepmatlims geldt hetzelfde als voor de
steekproef als geheel (d.w.z., sociaal vertrouwen en politieke interesse zijn de sterkste
voorspellers van institutioneel vertrouwen, zie Figuur 2.3). Er zijn dus weinig verschillen
tussen de patronen voor 2002 en die voor alle jaren samen. Kortom, burgerbetrokkenheid, dat
specifiek in 2002 werd gemeten, heeft, voor deze steekproef en ojgardgeen
voorspellende waarde voor institutioneel vertrouwen. Wel zien we in Tabel 10 dat
burgerbetrokkenheid positief gerelateerd is aan sociale participatie, sociaal vertrouwen en

politieke interessé?

3De betads van de o(enarer dg@imrate eresociale partisipatg)l dboe de grote
steekproef ook significant, ondanks dat ze erg laag zijn, en dus nauwelijks voorspellende waarde hebben.
321n de correlatietabelinden weook een positief verband tussen burgerbetrokkendeiinstitutioneel
vertrouwen. Dit zien we echter niet terug in de betagewichten van de regnealsise. Dit komt doordat een
regressieanalyserekening gehoudewordt met de variantie digedesld wordt met andere variabelera@om

kan een betagewicht lager (of hogeryalten in een regressenalysedan wanneer men alleen naar de
correlatie kijkt.
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3.4  Samenvatting en conclusie

Op basis van diteratuurstudie beschreven in het vorige hoofdstuk stelden we vast dat
institutioneel vertrouwen een belangrijke indicator is voor het meten van weerbaarheid onder
de Nederlandse bevolking. Aan de hand van het huidige onderzoek kunnen we concluderen
dat net alleen dit institutioneel vertrouwen waarneembaar en meetbaar is, maar ook enkele
belangrijke voorspellers daarvan, zoals sociaal vertrouwen, de mate van ervaren discriminatie
en politieke interesse. Bovendien worden deze variabelen elke twee jademgeiom een
instantie die de gegevens kosteloos openbaar maakt.

Door middel varde European Social Survey wordensen in heel Europa elke twee
jaar gevraagd naar het vertrouwen dat ze hebben in de politiek, de politie en de mate waarin
ze tevreden zijn et de democratie in hun land, variabelen die we kunnen samenvatten onder
de noemer Oinstitutioneel vertrouwend. Hierb
getrokken in de deelnemende landen waardoor de resultaten te generaliseren zijn naar de
gehele poputie in die landen. De resulterende gegevens kunnen met behulp van software
voor het uitvoeren van statistische analyses worden geanalyseerd en uitgesplitst naar
verschillende groepen (bijvoorbeeld op basis van etnische afkomst, leeftijd of geslacht).
Behadve institutioneel vertrouwen wordt (naast vele andere variabelen) een aantal
voorspellers van institutioneel vertrouwen door de ESS gemeten, zoals waargenomen
discriminatie, sociaal vertrouwen en sociale participatie. De relaties tussen deze verschillende
variabelen kunnen over de jaren heen en, indien gewenst, voor elk jaar apart, worden
geanalyseerd. In antwoord op de onderzoeksvragen d en f kunnen we dus concluderen dat een
indicator en een aantal voorspellers van weerbaarheid onder de Nederlandsadevol
waarneembaar en meetbaar is en dat men daarbij gebruik kan maken van bestaande gegevens

uit de European Social Survey.

3.4.1 Enkele voorzichtige inhoudelijke conclusies

Al s een eerste Oproof of principlebd hebben w
institutioneel vertrouwen als indicatie voor de weerbaarheid onder de Nederlandse bevolking

van 2002 tot 2012 bepaald op basis van de-&88. We hebben daarbij tevens geanalyseerd

of dit vertrouwen verschilt tussen bepaalde groepen in Nederland. Bavématilben we

onderzocht in welke mate dat vertrouwen voorspeld kan worden uit enkele andere variabelen

die we, op basis van de literatuurstudie, relevant achten voor institutioneel vertrouwen als

indicator voor de weerbaarheid tegen radicale boodschappen.
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Met gepaste voorzichtigheid is €én van de belangrijkste inhoudelijke bevindingen uit dit
onderzoek dat institutioneel vertrouwen gemiddeld onder de gehele bevolking niet is
afgenomen gedurende de afgelopen 10 jaar. Het is evenmin waarneembaar toegenomen.
Tevens vinden we geen verschillen tussen moslims emmoestims voor deze indicator over

alle jaren heen. Respondenten uit de twee groepen gaven dus gemiddeld gezien aan evenveel
vertrouwen te hebben in de instituties in Nederland. Wel was institutionmé@lureen voor

zowel moslims als niehoslims in het jaar 2004ager dan in alle andere jaren waarin het

werd gemeten. Het is mogelijk dat het socjaalitieke klimaat na de moord op Theo van

Gogh hier (deels) verantwoordelijk voor is.

De belangrijkste voorspeller van institutioneel vertrouwen blijkt sociaal vertrouwen
en daarnaast politieke interesse. Sociaal vertrouwen lijkt meer te fluctueren over de jaren
heen, in 2002 is het wat lager dan gemiddeld, terwijl het in 2010 en 201®geistvat
hoger dan gemiddeld uitvalt. Ook valt op dat moslims over het algemeen aangeven minder
sociaal vertrouwen te hebben danmmeslims. Hetzelfde geldt voor een andere belangrijke
(negatieve) voorspeller van politiek vertrouwen en tevredenheidend¢mocratie, namelijk
ervaren discriminatie. Hier wordt een groot verschil gevonden: moslims geven aan zich veel
meer gediscrimineerd te voelen dan metslims. Ook geven zij aan minder interesse te
hebben in de politiek dan nietoslims.

Gegeven dezkevindingen: moslims en nigtoslims vertonen verschillen met
betrekking tot belangrijke voorspellers van institutioneel vertrouwen, zou men verwachten
dat deze laatste variabele 60k zou verschillen tussen moslims-@masigns. Dit is echter
niet het geal. Dit impliceert dat er andere factoren zijn die, in tegenstelling tot ervaren
discriminatie, sociaal vertrouwen en politieke interesse, juist tot een stijging van vertrouwen

zorgt onder moslims, tot op hetzelfde niveau als ondemmostims.

3.4.2 Conclusie

Hoewel we positief zijn owede uitkomsten van dit eerstealonderzoek is er ook reden tot
voorzichtigheid bij de interpretatie van deze weerbaarheidsmaat. Zoals we zien geeft deze
ESSmaat van institutioneel vertrouwen een behoorlijk stabieldoesh dat vertrouwen. Dit

is mede een gevolg van de grote steekproef van respondenten die representatief is voor de
geheleNederlandse samenleving. Ook de subgroepen die we hier bekeken (moslims versus
nietmoslims) zijn nog heel breed. Het is veel lastigm met de ES8ata in te zoomen op

meer specifieke groepen, zoals groepen die direct kwetsbaar zijn voor radicalisering. De kans

dat de respondenten die aan de £58&ey deelnamen er heel radicale opvattingen op
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nahouden of vatbaar zijn voor radicalisgris klein. De gemiddelden en verbanden die we
voor de huidige groep vonden moeten dus in dat licht worden beschouwd. Dit soort
bevindingen kunnen afwijken voor specifieke (sub)groepen in de samenleving en ze kunnen
over de tijd fluctueren.

Dit gezegd kBbbende vinden we wel lichte fluctuaties in het vertrouwen voor
sommige jaren. Tevens zien we dat bepaalde variabelen belangrijke voorspellers zijn van
institutioneel vertrouwen. We kunnen dus wel degelijk belangrijke informatie uit deze data
halen. In hekader van weerbaarheid tegen radicalisering valt het echter aan te bevelen ook
naar meer specifieke groepen te kijken. Daarbij kan de focus tevens liggen op specifieke
plaatsen, buurten of wijken in Nederland die bekend staan als problematisch. Inukoéfdst
zetten we al een stap richting meer specificiteit in de keuze van de steekproef, door naast een
grote, algemene steekproef ook data onder (moslim emiglim) jongeren te verzamelen
en analysererOok in Hoofdstuk 5 wordt op een specifieke groepoip, namelijk bezoekers
van het internetforum Marokko.riten meer uitgebreide evaluatie van de gedede
methode en analyses irobfdstuk 3, evenals aanbevelingen voor vervolgonderzoek, komen
aan de orde in Hoofdstuk 6.

Een belangrijke, maar met dinderzoek lastig te beantwoorden vraag is of
institutioneel vertrouwen inderdaad een indicator is van weerbaarheid tegen radicalisering. We
veronderstellen dat een persoon die meer vertrouwen heeft in instituties ook meer weerbaar zal
zijn, en dus minder shzal radicaliseren. We baseren deze veronderstelling op de beschikbare
literatuur over dit onderwerp, maar we hebben dit in de huidige studie niet kunnen testen
omdat er in de ES8atabases geen maten voor manifestaties van weerbaarheid (zoals actief
tegenspreken van radicale boodschappen) beschikbaabagmdoor hebben we niet kunnen
vaststellen of en in hoeverre institutioneel vertrouwen deze manifestaties vodmspelt.
Hoofdstuk 4 nemen we deze door ons geoperationaliseerde manifestaties wetamee in
meting. We veronderstellen dat niet alleen institutioneel vertrouwen, maar ook andere, in de
inleiding genoemde indicatoren, namekl&nbehoefte aan cognitieve afsluiting, een
zoektocht naar betekenis en multiple groepslidmaatschap indicatorgarziyveerbaarheid
(zie Figuur 2 ilHoofdstuk 2 p. 59. Deze indicatoren nemen we tevens mee in onze metingen
in Hoofdstuk 4 Daarnaasmeten we een uitgebreid palet aan achtergrondvariabelen die

gerelateerd kunnen zijn aan de indicatoren en manifestaties van weerbaarheid.
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3.5 Figuren

Figuur 1.1. Regressie-analyse over Institutioneel Vertrouwen, voor de Gehele
Steekproef over Alle Jaren Heen
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Figuur 1.2. Regressie-analyse over Institutioneel Vertrouwen, voor de Groep
Moslims over Alle Jaren Heen
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Figuur 1.3. Regressie-analyse over Institutioneel Vertrouwen, voor de Groep Niet-
Moslims over Alle Jaren Heen
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Figuur 2.1. Regressie-analyse over Institutioneel Vertrouwen, voor de Gehele
Steekproef in 2002
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Figuur 2.2. Regressie-analyse over Institutioneel Vertrouwen voor de Groep
MMoslims in 2002
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Figuur 2.3. Regressie-analyse over Institutioneel Vertrouwen voor de Groep Niet-
MMoslims in 2002
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3.6 Tabellen
Tabel 1.

Percenages (voor Waargenomd@iscriminatie), G@middelden en tandaarddeviaties (voor Institutioneel Vertrouwen, Sociaal Vertrouwen, Politieke

Interesse, Sociale Participatie en Burgerbetrokkenheibr Elk har apart enAlle JarenSamen

Tijdstip 2002 2004 2006 2008 2010 2012 Alle Jaren
M SO M SO M SO M SO M SO M SO M SD

Institutioneel 542 152 521 161 563 147 579 151 576 148 573 154 558 154

Vertrouwen

Waargeomen 7% 26 7% 25 8% 27 8% 27 8% 27 1% 26 8% 27

Discriminatie

Sociaal Vertouwen  5o5 189 02 169 603 169 612 175 626 162 620 166 609 171

Politieke Interesse 274 79 2.64 80 267 81 268 79 2,72 81 2,70 ,83 2,69 ,80

SocialeParticipatie -06 82 -,02 79 ,06 83 ,03 79 01 82 ,01 80 ,00 81

Burgerbetrokkenheic 75 115 ) ) 3 ) ) . - - - - - -
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Tabel 2

Percentags (voor Waargenomen Discriminati®emiddelden eftandaarddeviaties (voor Institutioneel Vertrouwen, Sociaal Vertrouwen, Politieke
Interesse, Sociale Participatie en Burgerbetrokkenheddy Elk Jar Apart enAlle Jaren Samen voor Moslims en Mt-Moslims

Tijdstip 2002 2004 2006 2008 2010 2012 Alle Jaren
M SO M SO M SO M SO M SO M SO M SD
Institutioneel  NietMoslms 559 144 5427 152 580 136 5909 135 583 141 583 140 572 1,43
vertrouwen - lims 552 1,79 4,712 238 538 176 577 1,33 597 195 596 169 559 1,82
Waargenomen NietMoslims 7% 25 6% 24 7% 26 7% 26 7% 26 7% 25 7% 25
Discriminatie i 449 50  44%' 51 3% 49  48%' 51 43%' 50  41%' 50  43%' 50
Socil NietMoslims 5972 179 602 169 606 168 614 174 6272 161 6227 165 618 170
vertrouwen e 4632 183 578 166 503 180 53¢ 173 555 197 524 189 524 184
Politieke NietMoslims 2742 78 264" 80 267 81 2690 779 2732 80 270 82 270 80
interesse Moslims 2460 102 245 106 238 86 250 74 235 98 251 104 241 95
Sociale NietMoslims -08 82 -0 79 0P 8 04 78 0L 8 01 80 01 81
Particlpatie i 04 93 -3 g7  -06 92  -03 83 2° 92 -20 95 -04 91
Burger Niet-Moslims 75 115 - - - - - - - - - - - -
betrokkenheid Moslims 50 93 ) ) ) ) i i i i i i i

! Significante verschillen tusseredjroepen moslimsn niet moslimsp < .05;2 gemiddelde in dit jaar verschilt significant van het gemiddelde over alle jarengheed5
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Tabel3.

Correlaties tusseiWariabelen over Alle Jarené€n

Institutioneel  Moslim Nee/Ja Discriminatie Sociaal Politieke Sociale
Vertrouwen Nee/Ja Vertrouwen Interesse Participatie
Institutioneel
1
Vertrouwen
Moslim Nee/Ja 00 1
Discriminatie . .
Nee/Ja -4 19 L
Sociaal a8 _08" 14 1
Vertrouwen
Politieke 257 - 06" o1 16" 1
Interesse
Sociale 147 -,00 .04 157 107 1
Participatie

**Correlatie is significant bip < .001 (2-tailed).



Tabel 4.

Correlaties tussen afiabelen voor 2002

Institutioneel  Moslim Nee/Ja Discriminatie Sociaal Politieke Sociale Burger
Vertrouwen Nee/Ja Vertrouwen Interesse Participatie betrokkenheid
Institutioneel 1
Vertrouwen
Moslim Nee/Ja 01 1
Discriminatie - 16" 18" 1
Nee/Ja
Sociaal 43 10" 157 1
Vertrouwen
Politieke 24" _05 02 16" 1
Interesse
Sociale 10" 02 .05 10" 10" 1
Participatie
Burger . o " "
A4 -,03 -,00 17 ,16° ,19° 1
betrokkenheid

* Correlatie is significant bip < .05 (2tailed). **Correlatie is significant bip < .001 (2-tailed).
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4, Analysenieuwe data: Weerbaarheid onder de

Nederlandse bevolking

4.1 Introductie

In Hoofdstuk 3hebben we gekeken naar institutioneel vertrouwen als indicator van
weerbaarheid. We maakten daarbij gebruik van reeds verzamelde data over dit vertrouwen en
andere variabelen die we van belang achten bij weerbaarheid. We hebben hierbij echter niet
de beshikking gehad over data met betrekking tot meer dineztrifestatieyan

weerbaarheid. Ook hebb we in Hoofdstuk 2en aantal andere indicatoren van

weerbaarheid geidentificeerd (i.e., de behoefte aan cognitieve afsluiting en een zoektocht naar
betekeniywaarnoggeen data over is verzameld in Nederland.

In Hoofdstuk 4richten we ons daarom op het verzamelen van nieuwe data onder de
Nederlandse bevolkingnet betrekking tot een aantal manifestaties, indicatoren en
voorspellersran weerbaarheid (zie FiguRrn Hoofdstuk 2 p. 5. Dit biedt de mogelijkheid
ons te richten op een meer gespecificeerde en grotere selectie van indicatoren en
manifestaties van weerbaarheid dan in Hoofdstuk 3. Hoofdstuk 4 is daarmee in eerste

instantie gerichop:

1 Onderzoeksvraad) Welke kenmerken (i.e., indicatoren en manifestaties) van

weerbaarheid zijn voor de NCTV waarneembaar en meetbaar?

Om deze onderzoeksvraag te kunnen beantwomelzamelen we data met behulp van een
aantal nieuw ontwikkelde maten vanatite manifestaties van weerbaarheid. We evalueren

deze maten aan de hand van relaties met andere relevante variabelen. Daarnaast verzamelen
we data ovevier belangrijke indicatoren van weerbaarheid, namatigtitutioneel

vertrouwende behoefte aan coigjeve afsluiting, een zoektocht naar betekenis en multiple
groepslidmaatschap, en kijken we of, en in welke mate, deze indicatoren gerelateerd zijn aan
de manifestaties van weerbaarhdidvens verzamelen we data oaehtergrondariabelen

waarvan we venwderstellen dat ze samenhangen met de indicatoren van weerbaarheid, zoals
sociaal vertrouwen, gevoelens van discriminatie en negatieve enQigieée manier pogen

we een eerste aanzet te geven tot de ontwikkeling van een geschikt meetinstrument van

weerbarheid.
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We verzamelen deze data met behulp van een vragenlijst die we voorleggen aan de voor dit
onderzoek relevante doelgroepen. Het betreft hier dus eeregett meting. De vragenlijst
bestaat uit vragen die de eerder genoemde cognitieve, affectigeglimgsmatige

indicatoren en de manifestaties van weerbaarheid beogen te meten en zijn deels nieuw
ontwikkeld en deels overgenomen uit bestaande vragenlijsten. De dataverzameling is

uitgevoerd dor onderzoeksbureau Motivati@mtp://www.motivaction.nl. Motivation heeft

ruime ervaring met het verzamelen van data onder zowel representatieve steekproeven van de
gehele Nederlandse bevolking als specifieke subgroepen in de bevolking.e&takithe

bureau veel ervaring met dataverzameling over onderwerpen gerelateerd aan de huidige
studie (politiek, religie, samenleving, etc.). Hieronder beschrijven we de methoden en
resultaten die betrekking hebben op twee datasets. De eerste set bexat eatsteekproef
getrokken uit de gehele Nederlandse bevolking, de tweede set bevat data van emoslim
nietmoslimjongeren uit Nederland.

In dit hoofdstukrichten weons, net als in het vorige hoofdstukornamelijk op het
individuele niveau van weeglarheid. We kijken dus naar factoren die in het individu zelf
liggen. We realiseren orezhter terdegdat de contextvaarin het individu zich bevindtan
groot belang isoor zijn of haar weerbaarheid. Hoewel we in dit hoofdstuk geen data
verzamelen overontextuele factoren, reflecteren we hier welrode discussidn
hoofdstuk 6 doen we tevens aandl@wgen voor vervolgonderzoek waarbij contextuele
factoren worden betrokken.

4.2 Methode

4.2.1 Deelnemers en procedure

Dataset bevolkingDit betrof eerrepresentatievé steekproef uit de Nederlandse bevolking
van mensen van 15 tot 70 jaar. In totaal vulden 1023 mensen de vrageniigdiehl toont
het aantal respondenten dat deelnam per leeftijdscateQoder hen wareB46 manne
(53,4% en477 vrowen (46,80). Van dee respondenten waren 3@@nsen (37,9%) hoog
opgeleid, 47Inensen (4%) waren gemiddeld opgeleid en 18#nsen (1%) waren laag

opgeleid. De etnische achtergrond van de respondenten is te zien in Tabel 2.

%3De aantallen die hier genoemd worden zijn de daadwerkelijke aantallen. Echter doegeesfactor toe te
passen op de variabelleftijd, opleiding, geslacht en regign de data van de steekproevepresentatief
gemaakt voor de gehele populaties waar ze vandaan k@raggemiddelden en correlaties die we gebruiken
voor het uitvoeren van statistische toetsen zijn daarom gebaseerd op deze wegingsfactor.
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Alle respondenten vuldeste vragenlijst online in Zij ontvingen een mail waarin hen
gevraagd werd aan het onderzoek deel te nemen. De respengs goed: 88% van de
degenen die de vragenlijst zijn gestart hebben deze ook afgéiasgpondenten werden
beloond met punten die zijkoach i nwi ssel en tegen cadeauds.
Dataset jongerenvoor deze dataset zighata van 241 nignhoslimjongeren in de
leeftijd van 15 tot 30 jaar geselecteerd uit de eerste dataset, aangevuld met niewvene data
66 nietmoslimjongereren 162moslimjongeren metTurkse ( = 85 en Marokkaansen(=
77) achtergrond uit dezelfde leeftijdscategdri@abel 1 toont het aantal respondenten dat
deelnam per leeftijdscategorie. Onder hen waren 185 (39.4%) mannen en 284 (60.6%)
vrouwen. Van de gehele groep respondentenm220 mensen (46,9%) hoog opgeleid, 229
(48.8%) jongeren vielen in de middeategorie en 20 jongeren (4,3%) waren laag opgeleid.
De 66 extra nietmoslim respondenten en 39 mosligspondenten vulden de vragenlijst weer
online in, zij ontvingen dezelfde nhan werden op dezelfde manier belootsl a
respondenten in de dataset van de gehele bevalkimgverige 123 moslifrespondenten
vulden de vragenlijst in via fade-face contact® Zij ontvingen geen beloning. De respens
rate voor de 66 extra niatoslimdeelnemers was 91%. Voor de online mosiieelnemers

was de respus-rate 769’

4.2.2 Vragenlijst en Kwaliteit van de maten

De vragenlijst was voor de deelners uit beide datasets gelgk bestond uit een aantal
onderdelenzie Appendix 3soor de volledige vragenlijshNet zoals in het vorige hoofdstuk

staan we ok in het huidige hoofdstustil bij de kwaliteit van het meetinstrument (de

vragenlijst) dat we gebruiken. Voor een deel maken we gebruik van bestaande maten zoals de
behoefte aanognitieve afsluiting, sociaal en institutioneel vertrouwen, et cetera. Deze maten

zijn in eerder onderzoek gevalideerd. Voor de huidige studie hebben we ook een aantal

34 Mogelijke redenen voor het tussentijds stoppen met hetiémmuan de vragenlijst zijn:)IDe respondent

klikt alleen even en beslist op basis van de intro of de eerste vraag dat hij/zij niet meedoet aan het onderzoek. 2)
De respondent moest overgaan tot andere bezighddelyéen tijd meer3) De respondent vond de vragen

over religie te persoonlijkd) De responddrheeft niet volledig doorgeklikt tot het eindscherm (in feite dus geen
afhaker, maar net niet geregistreerd als afgerond interview, dit waren er in totaal 17)

35 0m deze dataset (gezien de relatief kleine steekproef) zo representatief mogelijk teiheudijrde
dataverzameling gelet op de verhouding naar leeftijd, opleiding, geslacht en de drie grote steden versus de rest
van Nederland. De quota zijn op celniveau naar leeftijd x opleiding x geslacht afgegeven en na afloop waar
nodig nog aanvullend gerrigeerd met een weging.

36 Deze respondenten werden op straat geworven, onder andere in winkelstraten en opDeatidaseto-
facerespondenten zijn minimaal 18 jaar en binnen de groe&2b18jn mensen van diverse opleidingsniveaus in

het onderzoeketrokken.

37van het face todce veldwerk noteert Motivaction geen resperate. De respondenten worden op diverse
locaties geworven en er is geen registratie van degenen die niet willen meewerken aan het onderzoek.
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nieuwe maten ontwikkeld voor de manifestaties van weerbaarheid en een zoektocht naar
betekenis. Het ligt niet binnen het bereik van dit onderzoek om deze maten uitgebreid te
testen op validiteitWel besteden we een apart gedeelte aan de afbakening van de maten voor
manifestaties van weerbaarheid, waarbij we kijken of deze manifestatiestsarmgen met
andere relevante variabelen (paragraaf 3.3.2). We raden het valideren van deze nieuwe maten
in vervolgonderzoek echter sterk aan.

Naast de validiteit van een meetinstrument is ook de betrouwbaarheid van belang.
Voor elke variabelean de vragelijst wordensteeds weer de betrouwbaarheid of de
correlatie tussen vragen voor respectievelijk de dataset van de gehele bevolking en de dataset
van jongeren genoemdieronder worden deze variabelen één voor één besproken. Tevens
worden steeds één of tey@oorbeeldvragen genoemd. Tenzij anders vermeld, konden de
vragen worden beantwoordopeep® nt sschaal, | opend van 1 fAZe

eenso. Voor alle gemiddel den-en standaardaf w

4.2.2.1 Maten: manifestaties van weadrheid
Tegengeluiden laten horegedragsgeneigdheid
Vijf zelf geconstrueerde vragen werden gebruikt om te meten in hoeverre respondenten een

tegengeluiddurvente laten horen als zij geconfronteerd worden met extreme ideeén. Een

voorbeel dvireamgnd st ® iAéers gaat, | aat ik dat we
zijn in hun mening, dan du-nficatief*®Tdzamen ni et s v
vormden deze vragen een betrouwbare schaal (

Tegengeluidn laten horen: gerapporteerd gedrag uit het verleden

Een vraag werd gesteld over gedrag dat men in het verleden had vertoond met betrekking tot
het bieden van een tegengel uid. Deze vraag |
op internet geplaatst op een extreme mening waar je het totaal nietrmge ewa s ? 0

Ant woordmogelijkheden voor deze vraag | iepen
ik vaak gedaano. Deze maat hangt niet sterk
tegengeluid over gedragsgeneigdheid hierboven beschreven (correatiee verschillende

datasets en groepen variéren van.17 totr = .22,zie Tabel 6 t/m 9)

38 De contraindicatieve vragen zijntseds omgescoord, zodat een hogere score op de vraag indicatief is voor de
variabele die het beoogt te meten.
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Attitudesten opzichte van geweldloosheid

Vier vragen, geselecteerd uit Van den Bos et al. (2009; ook gebruikt door Konijn et al., 2010)
werden gebruiktomdez vari abele te meten, bijvoorbeeld
gewel d gebrui ken, ook al is dat voor een goe
gebrui ken om hun doel e n-indicatief). Decbatiowevhaarhee vame r e i k

dezeschda was goed (Cronbachés U = .81 en .84).

Intentie tot gebruik licht geweld
Een aanvullende vraag mat de eigen intenties tot het gebruikdichtageweld, namelijk:
ASt el iemand valt met harde krit igeldoft. gvateci e s

doet u?0 Deelnemers werd gevraagd van vier n

waarschijnlijk het is dat zij die reactie da
deze persoon alleen met woodeeeopeifibbonoul big
Al k zou mogelijk Iicht geweld gebrui ken tege
Alicht gewel do gekozen om sociaal wenselijke

spreiding in de antwoorden te kunnen krijgen. Antwoordopeple n van 1 fAZeker

nZeker wel 0.

4.2.2.2 Maten: Indicatoren van weerbaarheid

Behoefte aan cognitieve afsluiting

Deze variabele werd gemeten met vier vragen geselecteerd uit Kruglanski, Webster, en Klem
(1993), die zijn vertaald naar het Nederlauea iets bewerkt om aan te sluiten op de

doelgroep. Deze maat werd aangevuld met één zelf geconstrueerd extra vraag. Een

voor beeldvraag is: ABij conflicten zie ik sn
eerst naar verschillende meningempwod at i k mi j n ei g-edicatefe ni ng Vv o
Antwoorden werden gegevenopeepb nt sschaal | opend van 1 fAPa
tot 5 APast helemaal bij mij 0. Deze maat me

betrouwbaar. Om die reden is @neselectie gemaakt van 3 vragen die tezamen voldoende

betrouwbaar waren voor vergelijln5®pyen op gro

Waardendiversiteit
Deze variabele werd gemeten met twee vragen
ma at voor uni ver sal i sme. Een voorbeeld i s: i

mensen die anders zijn dan i ko.likbhentothz el f s al

77



begrijpen. o0 Ant woor depnu nwesrsdcehna agl e gl eovpeenn do pv aene n
ni et bij mijo tot 5 APast hel emaal bij mi j o]
aanzienlijk ( =.49,p < .001 err = .44,p < .001).

Zoektocht naabetekenis

Een doomDoosje, KruglanskenMann (2014) ontwikkelde lijst bestaande uit vijf vragen

werd gebrui kt om een O6zoektocht naar beteken
naar meer betekenis i n mij rfcontrandieatief). Deza: Al k |

schaal was betrouwbaar (Cronbachés U = .78 e

Multiple groepslidmaatschap en identificatie

Deelnemers werd gevraagd aan te geven bij welke van 10 verschillende groepen/clubs of
organisaties zij horen of lid zijn. Dit waréijvoorbeeld een sportclub, hobbyclub, werk, of
school. Daarnaast kregen zij de optie om een andere groep of club in te vullen waar zij bij
horen. De score op deze variabele werd bepaald door het aantal groepen waarvan de
respondent aangaf lid te zijn teldn door het totaal aantal mogelijke groepen (11). Deze

score loopt dus van 0 (lid van geen enkele groep) tot 1 (lid van alle genoemde groepen). Voor
iemand die lid is van 7 groepen wordt de score dan: 7/11 = 0,64 (afgerond).

Voor elk van deze groepen wierespondenten tevens gevraagd hoe sterk zij zich
verbonden voelen met de groep. Antwoordoptie
mee verbondeno tot 5 AZeer sterk mee verbond
door het gemiddelde te berekenen d& scores van respondenten die aangaven bij 1 of

meerdere groepen te behofén.

4.2.2.3 Maten: Achtergrondvariabeléwoorspellers

Waargenomen discriminatie

Voor het meten van deze variabele werd één vraag geselectadediattbasvan de

EuropearsSoci al Survey, namelijk: fAlk behoor tot
gedi scrimineerd. 6 Daar werd nog een vraag aa
Nederl and regel matig gediscrimineer=d®p De co
<.00L enr =.72,p<.001).

39 Respondenten die aangaven bij geen enkele groepedmewerden in de berekening van deze variahete
buiten beschouwing gelaten. Dit waren in totaal 156 respondenten.
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Vertrouwen

Sociaal vertrouwen werd gemeten met twee vragen gebaseerd op de European Social Survey,
bijvoorbeel d: Al k vertrouw de meeste mensen
vragen was significant maar niet sterlovdatabase 1 en afwezig voor database=2.21,p

<.001enr = .04,p = ns respectievelijk Om die reden hebben we ervoor gekozen alleen de
eerste, meest gebruikte vraag mee te nemen in de analyses.

Daarnaast werden drie vragen geselecteerd uitasgalan de ESS en de studie Van den

Bos et al 2009(ook gebruikt door Konijn et al., 2010) voor het meten van institutioneel

vertrouwen (i .e., politie, de overheid en de
de Nederl andse politie. o De betrouwbalar hei d
en U = .77).

Negatieve emoties (overheid en politie)

Twee vragen werden gebruik om boosheid ten opzichte van de Nederlandse overheid en
politie te meten, bijvoorbeeld: Al k ben soms
was sterki(= .41,p<.001 err =.37,p< .001). Twee andere vragen werden gebruikt om

minachting ten opzichte van de Nederlandse overheid en politie te meten, bijvoorbeeld:

ASoms voel i k minachting voor de Ned=rl andse
.51,p<.001enr = .48,p < .001).

Thuisvoelenn Nederland

Zes vragemwerden gebruikt om te achterhalen of respondenten een band ervaren met

Neder |l and, Europa en de buurt waarin ze wonhe
Nederl ando en: #fAlk voel me soms onzeker over
(contraindicatid ) . De betrouwbaarheid van deze schaa
72). Twee extra vragen gingen specifiek ove
vriendeno en: AMijn vrienden zijn heel versc

Ervaren welbevinden

Ervaren psychischwelbevn den wer d gemeten met twee Vvrage:
meest al heel tevreden over mijn | env=e®p. De ¢
<.001 err =.68,p < .001). Eén vraag werd gebruikt om ervaren fysiek welbevinden te

meten, namelijki Li chamel i j k voel I kK me meest al gezon

geselecteerd uit ES8n CBSdatabases.
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Politieke voorkeur en interesse
Twee vragen werden gebrui kt om politieke voo

politieke | mteaumnd xege s(sefelrkd bean de politieko)

4.2.2.5 Overige vragemeligie

Tot sl ot werd respondenten de stelling voorg
l eveno. All eededéngmeep wmwes di giremingdiangndde A Tot
Islam reken jij jezelf (antwoordmogelijkheden: Soennieten / Sjiieten / Anders, namelijk / Wil

ik niet zeggen).
4.3  Resultaten

4.3.1 Institutioneel vertrouwen

In het vorige hoofdstuk hebben we één van de in het literatuuroverzicht genoemd

indicatoren van weerbaarheid, namelijk institutioneel vertrouwen, behandeld. De resultaten
op basis van de ESS data gaven aan dat institutioneel vertrouwen het sterkst voorspeld werd
door sociaal vertrouwen en, in mindere mate (en afwisselend), doajemaaren

discriminatie en politieke interesse. Sociale participatie en burgerbetrokkenheid hadden in dat
onderzoelgeen voorspellende waarde wat betreft institutioneel vertrouwen.

In het huidigeonderzoekmet door Motivaction verzamelde data, gaan we nu
allereerst na in hoeverre we de bevindingen uit Hoofdstuk 3 kunnen repliceren. Daartoe
hebben we weer een aantal regreasialyses uitgevoerd met institutioneel vertrouwen als
uitkomstvariabele en ervaren discriminatie, sociaal vertrouwen, politieke sae¥as
multiple groepslidmaatschap als voorspelférs.

Zoals te zien in Figuur 1.1 en Figuur 1.2 vinden we voor beide datasets dat
institutioneel vertrouwen het sterkst voorspeld wordt door sociaal vertrouwen en daarop
volgend ervaren discriminatie (negatidfis een omgekeerd verband) en politieke intefésse.
Daarmee repliceren we de bevindingen uit Hoofdstuk 3. Voor de dataset van de bevolking

(met de steekproef uit de gehele bevolking) vinden we dat ook multiple groepslidmaatschap

4%1n de huidige studie hebben we geen direstatvoor sociale participatieVel hebben we multiple

groepslidmaatschap (aantal groepen waar mehmobijt) gemeten, dat overeenkomt rdetmaat voor

burgebetrokkenheid in Hoofdstuk 3

411n de Figuren geven we steeds de heaarden van alle meegenomen predictoren in de analysesvueer.

alle regressi@nalyses hebben we alleengwaarderiager dan .05 behorend Ihigtawaarden bovenel.10

gemarkeerdin sommige gevallen (bij grote datasetsals de dataset over de gehele bevo)kingz i j n bet ads |
dan .10 ook significar(d.w.z. metp < .05) De voorspellende waarde is dan echter zo laag dat wepdeze

waarden niet rapporteren en de betreffende predictor niet voldoende voorspellend aateeatem

rapporteren.
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een positieve voorspellé van institutioneel vertrouwen, alhoewel deze minder sterk is dan
de andere drie variabelen.

Als we voor de jongeredataset apart kijken naar de groepen moghingeren en
nietmoslimjongeren zien we grofweg dezelfde patronen, zie Figuur 1.3 en Higuilnet
als in Hoofdstuk 3, blijkt telkens sociaal vertrouwen de sterkste voorspeller voor
institutioneel vertrouwen te zijn. We kunnen dus concluderen dat we in de huidige studie de
meeste patronen gevonden in Hoofdstuk 3 repliceren. Deze replicatiengeeizekerheid
dat de gevonden relaties ook daadwerkelijk aanwezig zijn en gelden voor de pepudeat

de steekproeven uit getrokken zijn

Figuur 1.1. Regressie-analyse over Institutionee] Vertrowwen, Dataset Bevolking

\ e R= 32

17%=

VErirouwen
/
J12E=

**Betagewichten zijn significant by g < 001,
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Figuur 1.2, Regressie-analyse over Institutioneel Vertrouwen, Dataset Jongeren

Ri=129

Institutioneel

vertrouwen

.20“

**Betagewichten zijn significant by g < 001,

Figuur 1.3. Regressie-analyse over Institutioneel Vertrouwen. Dataset Jongeren.
Groep: Moslims

Ervaren

discriminatie

Socanl
vertrouwen
Institutioneel
yvertrouwen

Politieke
mteressse

Multiple groeps

lidmaatschap

{nantal)

**Betagewichten zijn significant bij p < .001. *Betagewichten zijn significant bij p < .01,
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Figuur 1.4. Regressie-analyse over Institutioneel Vertrouwen, Dataset Jongeren,
Groep: MNiet-Moshms

{mantal)

**Betagewichten zijn significant by g < 001,

4.3.2 Manifestaties van weerbaarheid

Werichtenonsnuop de speciaal voor deze studie geconstrugaeden varmanifestaties

van weerbaarheidnldit onderzoelonderscheiden wéer van dergelijke manifestaties,
namelijk het bieden van e¢éegengeluidgedragsgeneigdheid en gerapporteerd gedrag in het
verlecen), attitudes ten opzichte vgaweldlooteid en geneigdheid tot het gebruik van licht
geweld(contraindicatief voor weerbaarheid)

Vooraf is het belangrijk op te merken dat deze vragen met betrekking tot het bieden
van een tegengeluid en attitudes ayeweldloosheid geen richting hebben. Ddtagggen
deze vragen zijalgemeen gesteld en kunnen op vele onderwerpen betrekking hebben (dus
niet per se het bieden van een tegengeluid tegen IS, bijvoorbeeld, of de adtitadazien
van geweld tegeAmerikanen). Deze vragen zijn met opzet niet in een bepaalde context
geplaatst, omdat we de mogelijkheid wilden onderzoeken of een uitspraak over weerbaarheid
tegen radicale boodschapparhet algemeehkan wordergedaan en niet over bijvoorbeeld
islamitisch radicalisme of rechtsgemisme in het bijzonder.

Om toch iets meer inzicht te krijgen in de door ons gemeten constructen van
tegengeluid bespreken we een aantal relaties voor deze maten met andere relevante
variabelen. In Tabellen 6 t/m 9 zien we dabrbeide datasets, en ook voor mosjiomgeren
en nietmoslimjongeren apart, de geneigdheid tot het bieden van een tegengeluid bijvoorbeeld
negatief gerelateerd is aan de neiging licht geweld te gebruiken (d.w.z., hoe meer

tegengeluid, hoe minder de geydiieid tot licht geweld), wanneer iemand met harde kritiek
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datgene aanvalt waar de respondent zelf juist sterkt in gelooft. Voor rjoslj@ren is dit

verband zelfs heel sterk € -.55). Daarentegen vinden we voor beide datasets in zijn geheel
dat de geaigdheid tot het bieden van een tegengeluid niet gerelateerd is aan geweldloosheid.
Voor de groepen afzonderlijk zien we hier een opvallend patroon. Voor mosigaren is

er een sterke positieve relatie tussen het bieden van tegengeluid en geweldl&usterd

voor de nietmoslimjongeren zien we juist een licht negatief verband tussen deze variabelen
(dus meer tegengeluid gaat samen met een minder geweldloosheid of andafsom).
bespreken de implicaties van deze resultaten in de discussie (paragjaaf 4.

We hebben in Hoofdstuk 2 ook gesproken over de rol van enwbi@s woede en
minachting bij weerbaarheid tegen radicale boodschappen. Wanneer we kijken hoe de
rapportagevan deze emoties in de huidige studie zich verhouden tot de door ons gemeten
manifestaties van weerbaarheid lijkt minachting iets sterker verbonden te zijn aan variabelen
met betrekking tot geeld dan woede. Minachting Bjvoorbeeldiets sterker gerelateerd aan
de geneigdheid tot gebruanlicht geweld (al zien we dit niet vooednoslimjongeren)
Daarnaast zien we in de dataset van de gehele bevolking een verband tussen minachting en
geweldloosheid, maar niet voor woede en geweldloosheid. De verbanden en de verschillen
zZijn erg klein in deze studie, er lijkier dusvooralsnognvoldoende bewijs voor een
verschillende rol van deze emoties met betrekking tot de hier gemeten manifddiies.

onderzoek is echter nodig om deze relaties uitgebreider te testen.

4.3.3 Relaties tussen indicatoren en manifestaties van weerbaarheid

Opbasis van de ratuurbespreking in Hoofdstuk 2 veronderstellen we dainditatoren

direct van invloed zijn op de manifestaties van weerbaarheid, namstigkitioneel

vertrouwengen behoefte aan cognitieve afsluiting, een zoektocht naar betélatraantal

groepen waar men bij hoort (multiple groepslidmaatschap) en verbondenheid met de groepen
waar men bij hoort. Van deze indicatoren verwachten we dat zij de manifestaties, ofwel, de
directe maten van weerbaarheid, significant voorspellen. Omhygn¢hesen te testen

hebben we regressanalyses uitgevoerd over deze emvan weerbaarheid, met de vijf
genoemde vaabelen als voorspellers. Oblkebben we gekeken naar de correlaties tussen de

voorspellers en een aantal belangrijke achtergrondvagiabel
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Manifestatiel: Het bieden van een tegengeluigedragsgeneigdheid
Dataset bevolkingJit Figuur 2.1 kunnen we opmaken dat de geneigdheid tot het bieden van
een tegengeluid significant voorspeld wordt door een behoefte aan cognitieve afstuiting
een zoektocht naar beteker@ancreet betekent dit dat mensen met een sterke behoefte aan
cognitieve afsluiting aangeven minder geneigd te zijn een tegengeluid te bieden als iemand
extreme dingen zegt. Tevens zeggen deze mensen minder tegengeluitenherén
naarmate zij een sterkere zoektocht naar persoonlijke betekenis efvegen.de
verwachting in zijn institutioneel vertrouwen, multipele groepslidmaatschap en
verbondenheid geen voorspellers van de geneigdheid tot het bieden van een tegengeluid
Data<et jongerenin deze groep jongeren wordt de geneigdheid tot het bieden van een
tegengeluid ook significant voorspeld door een zoektocht naar betekenis. Hoe sterker die
zoektocht, des te minder de jongeren aangeven geneigd te zijn een tegeadeaddr. Het
aantal groepen waartoe men behoort is niet significant gerelateerd aan deze geneigdheid,
maar de verbondenheid met die groepen is dat wel. Onverwachts blijkt echter dat deze relatie
negatiefis: hoe sterker men zich verbonden voelt met deggo waar men bij hoort, des te
minder geeft men aategengeluid te zullen bieddnstitutioneel vertrouwen is wederom
geen voorspeller van de geneigdheid tot het bieden van een tegengeluid, zie Figuur 2.2.
Als dezelfde regressianalyse voor beide groapapart wordt uitgevoefé(moslim-
versus niemoslimjongeren) zien we voor de mosljongeren dat een behoefte aan
cognitieve afsluiting, een zoektocht naar betekenis en de verbondenheid met groepen waar
men bij hoort een tegengeluid negatief voorspelMear de groep niemoslimjongeren is te
zien dat een zoektocht naar betekenis en de groepsverbondenheid negatieve voorspellers zijn

van het bieden van een tegengeluid, zie Figuren 2.3 en 2.4.

42 Hierbij moet worden aangemerkt dat er niet is getest voor mogelijke verschillen tussen de groepen.
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Figuur 2.1, Repressie-analyse over Tegengeluid: Gedragspeneigdheid, Dataset
Bevolking
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**Betagewichten zijn significant by p < (01, *Betagewichten ziin significant bij g = (01,

Figuur 2.2, Regressie-analyse over Tegengeluid: Gedragspeneigdheid, Dataset
Jongeren
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**Betagewichten zijn significant bij p < .001.
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Figuur 2.3, Regressie-analyse over Tegengeluid: Gedragsgeneigdheid, Dataset
Jongeren, Groep: Moslims
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Figuur 2.4, Regressie-analyse over Tegengeluid: Gedragsgeneigdheid. Dataset
Jongeren, Groep: Niet-Moslims
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Manifestatie2: Het bieden van een tegengeluiderapporteerdyedrag in het verleden
Datasetbevolking Voor deze groep respondenten wordt plaatsen van een afkeurende
reactie op en extreme mening op internet voorspeld dostitutioneel vertrouwen. Echter,
tegen de verachting in is dit verband negatief: hoe meer institutioneel vertrouwen

respondenten aangeven te hebben, hoe minder vaak zij aangeven wel eens een reactie op
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internet geplaatst te hebben op een extreme mening waar ze het niet mee @0k zijn
multiple greepslidmaatschap is een significant voorspellende indicator. Hoe groter het aantal
groepen waar men bij hoort des te vaker respondenten aangeven wel eens een afkeurende
reactie op een extreme mening op internet geplaatst te hebben, zie Figuur 3.1
Datasetjongeren Ook voor degroep jongeren geldt dat hoeotgr het aantal groepen
waar zij bij horen des te vaker aigngeven wel eens een afkeurende reactie op een extreme
mening op internet geplaatst te hebld@aarnaast is ook institutioneel vertrouwen wesr e
significant negatieve voorspeller van deze manifestaeFiguur 3.2. Wanneer deze analyse
voor de groepen apart wordt uitgerd zien we danultiple groepslidmaatschagen sterke
voorspeller is voor de mosliongeren Voor de nietmoslimjongerens alleen institutioneel

vertrouwen een negatieve voorspeller van deze manifegtiatieiguur 3.3 en Figuur 3.4.

Figuur 3.1, Regressie-analyse over Tegengeluid: Afkeurende Reactie op Internet,
Dataset Bevolking

VeTTrowWer

**Betagewichten zin significant bij p = 001, *Betagewichten zijn significant by p < 001
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Figuur 3.2, Regressie-analyse over Tegengeluid: Afkeurende Reactie op Internet,
Dataset Jongeren

Institutiones]

YVETTrolWeT

Cognitieve
B .1.|.lI|I1'._'_|

Ri=05

Foektocht naar Afkenrends

hetekenis

reactis op
intermet

Multiple groeps

Multiple groeps

**Betagewichten zijn significant by g = 001, *Betagewichten zijn signmificant bij g = 03

Figuur 3.3, Regressie-analyse over Tegengeluid: Afkeurende Reactie op Internet,
Dataset Jongeren, Groep: Moslims
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Figuur 3.4, Regressie-analyse over Tegengeluid: Afkeurende Reactie op Internet,
Dataset Jongeren, Groep: Niet-Moshms
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Manifestatie 3:Attitudes ten opzichte vanegveldloosheid
Dataset bevolkingn Figuur 4.1 kunnen we zien dat attitudes ten opzichte van
geweldloosheid (waarbij een hogere scorerdimlersteun voor geweld voor het bereiken
van een bepaald doel betekent) hier worden voorspeld door een zoektocht naar betekenis.
Hoe sterker deze e&tocht, hoe lager men scoort op de variabele geweldloosheid en hoe
positiever men dus is over het gebrugnwgeweld voor bepaalde doel€uok wordt deze
attitude voorspeld door een behoefte aan cognitieve afsluting. Hoe sterker deze behoefte des
te lagemen scoort op geweldloosheid.

Dataset jongerenOok hier zien we daten zoektocht naar betekenis @a behoefte
aan cognitieve afsluitg een negatieve voorspellers aijgn geweldloosheid. Daarnaast is
ook het aantal groepen waar men bijhoortggnificant positieve voorspeller, oftewel: hoe
groter het aantal groepen waar men aangeeft bij te horen, hoe hoger de score op
geweldloosheidzie Figuur 4.2.

Kijken we weer naar de groepen apart (Figuur 4.3 en 4.4yidawe dat geen van
de indictorersignificante voorspellers zijman de attitude over geweldlooshegmbr e niet
moslimjongeren. ¥or de moslirjongererzijn behalve institutioneel vertrouwen juist alle
indicatoren significante voorspelleiSsen behoefte aan cognitieve aflsuiting enzsrktocht
naar betekenis voorspellen de attitude over geweldloosheid weer negatief en het aantal

groepen waartoe men behoort voorspelt deze attitude positief. Dadnlijest nu ookeen
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negatief verband voaroepserbondenhie. Hoesterker de moslisjongereraangeverzich
verbonderte voelen met de groepen waar ze bij horen, hoe lager juist de scoeeatitude

overgeweldloosheid.

Figuur 4.1. Regressie-analyse over Geweldloosheid, Dataset Bevolking
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Figuur 4.2, Regressie-analyse over Geweldloosheid, Dataset Jongeren
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Figuur 4.3, Regressie-analyse over Geweldloosheid, Dataset Jongeren, Groep:
Moslims
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Figuur 4.4, Regressie-analyse over Geweldloosheid, Dataset Jongeren, Groep:
Miet-Moslims
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Manifestatie4: Geneigdheid tot gebruik licht geweld
Dataset bevolkingvoor deze groepijn een behoefte aan cognitieve afsluiting en een
zoektocht naar betekenis significant positieve voorspellers. Hoe sterker deze gevoelens des te
meer men aangeeft geneigd te zijn om zelf (mogdigk} geweld te gebruiken als iemand
kritiek geeft op degenewaar men sterk in gelooft, zie Figuur 5.1

Dataset jongererEen behoefte aan cognitieve afsluiting en een zoektocht naar
betekenis zijn in deze groep jongeren wederom positieve voorspetels geneigheid tot
gebruik van licht geweld. Ookedverlondenheid met groep waar men bij hoort is een
positieve voorspelleihoe sterker deze verbaheid, hoe sterker de geneigdheithet
gebruiken van licht geweld,eFiguur 5.2.

Wanneer we weer twee regressies over de groepen apart uitzmreve voor de
moslims dezelfde verbanden als voor de groep als geheel. Voor -tieasians zien welat
alleen een een behoefte aan cognitieve afsluiting en een ervaren zoektocht naar betekenis
significante voorspellers zijn voor de geneighteidgebruk van licht geweld als iemand

kritiek geeft op datgene waar men sterk in gelooft, zie Figuur 5.3 en 5.4.

Figuur 5.1. Regressie-analyse over Geneigdheid Gebruik Licht Geweld. Dataset
Bevolking
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